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Spatial distribution of the “Mais Médicos (More Doctors)
Program” and social vulnerability: an analysis of the Brazilian Q

metropolitan regions

Tradugao Livre: Distribuicao espacial do Programa “Mais Méedicos" e vulnerabilidade social: analise das regioes
metropolitanas do Brasil

Autores: Aimé Oliveira; Jorge Otavio Maia Barreto; Sidclei Queiroga de Araujo; Leonor Maria Pacheco Santos

Resumo: O texto apresenta a importancia da Atencao Primaria a Saude (APS) no SUS como eixo organizador das
acoes voltadas a equidade, considerando os determinantes sociais da saude e as desigualdades socioeconomicas
existentes no Brasil. Destaca-se a dificuldade historica de alocacao de médicos em areas vulneraveis e remotas,
contexto em que o Programa Mais Médicos (PMM), criado em 2013, surge para ampliar a Atencao Basica e reduzir
iniquidades por meio do provimento emergencial de profissionais. O estudo utiliza o indice de Vulnerabilidade
Social (IVS), do IPEA, como referéncia para identificar territorios prioritarios. O objetivo foi analisar a distribuicao
dos medicos do PMM na Regiao Metropolitana do Recife em 2016, verificando se houve priorizacao das areas
mais vulneraveis. Trata-se de um estudo transversal que combinou dados de UBS, geolocalizacao, CNES e IVS,
com uso de ferramentas como Google Earth, Excel e QGIS para vincular cada unidade ao territorio e ao nivel de
vulnerabilidade social. Os resultados mostram grande desigualdade na regiao, com IVS variando de 0,07 a 0,70
e 60,3% das 492 UBS situadas em areas de maior vulnerabilidade. Entre as unidades que receberam medicos
do PMM, 71,4% estavam nos quintis mais altos de vulnerabilidade, indicando que o programa priorizou territorios
mais necessitados e contribuiu para ampliar a cobertura e reduzir desigualdades de acesso, especialmente no
Nordeste, historicamente marcado pela escassez e ma distribuicao de medicos. Conclui-se que a avaliagao de
programas como o PMM é essencial para aprimorar politicas publicas. Os achados reforcam a necessidade de
continuidade do programa em regides metropolitanas com alta vulnerabilidade e destacam a importancia de
avaliar a equidade tanto no planejamento quanto nos resultados das politicas de saude.



Referéncia: Oliveira, A., Barreto, JJOM., de Araujo, S.Q. et al. Spatial distribution of the “Mais Méedicos (More Doctors)
Program" and social vulnerability: an analysis of the Brazilian metropolitan regions. Hum Resour Health 18, 57
(2020).

Link para o artigo: https://doi.org/10.1186/s12960-020-00497-5

Cobertura universal em saude e o

Programa Mais Médicos no Brasil

Autores: Elisandréea Sguario Kemper; Renato Tasca; Erno Harzheim; Julio M. Suarez Jiménez;Jorge Hadad;
Maria Fatima de Sousa

Resumo: A cobertura universal pode ser entendida como uma meta que engloba diversas medidas que permitem
a ampliacao do acesso pelos sistemas de saude. A atencao primaria a saude (APS) deve ser vista como um
aspecto essencial desse processo, com papel de re-organizacao dos servicos com base nas necessidades em
saude. O Programa Mais Medicos no Brasil traz uma serie de medidas para fortalecer a APS no pais. A partir de
uma revisao conceitual de cobertura universal em saude e de uma analise do Programa Mais Médicos sob a
otica dos resultados obtidos em termos de fortalecimento da APS no Sistema Unico de Saude (SUS), o objetivo
do artigo foi discutir a potencial contribuicao do Programa Mais Medicos para o avanco do sistema de saude
brasileiro rumo a cobertura universal. Conclui-se que o Programa Mais Médicos € um propulsor para o alcance
da cobertura universal no SUS.

Referéncia: Kemper, E. S, Tasca, R, Harzheim, E., Jiménez, J. M. S, Hadad, J., & Sousa, M. F. de. (2018). Cobertura
universal em saude e o Programa Mais Médicos no Brasil [Journal articlesl.

Link para o artigo: https://doi.org/10.26633/RPSP.2018.1

More Doctors Program: health work process and socioeconomic Q

indicators

Tradugao Livre: Programa Mais Medicos: processo de trabalho em saude e indicadores socioecondmicos

Autores: Natércia Janine Dantas da Silveira, Yan Nogueira Leite de Freitas, Lyane Ramalho Cortez,
Angelo Giuseppe Roncalli

Resumo: Objetivo: Analisar o processo de trabalho dos profissionais do Programa Mais Médicos e sua relagao com
indicadores socioecondmicos. Trata-se de um estudo quantitativo, no qual foram utilizados dados secundarios
de relatorios de supervisao do PMM. A variavel dependente foi a qualidade dos processos de trabalho em
unidades de Atencao Primaria a Saude, e as independentes foram o tipo de municipio, escolaridade, indice de
Gini, investimentos em Atencao Primaria a Saude e cobertura das unidades de saude. Os dados foram analisados
por meio de modelagem multipla baseada em regressao de Poisson com variancia robusta. Resultados:;
Foram analisados 16.000 meédicos em 3.816 municipios. As variaveis relacionadas ao processo de trabalho
que permaneceram significativas no modelo final foram os investimentos em Atencao Primaria @ Saude e a
cobertura das unidades de saude. Os resultados expressaram o principio da equidade, visto que 0s municipios
com condicdes mais vulneraveis e com maior cobertura tendem a realizar mais atividades em seu processo de



trabalho. Conclusodes: A implementacao do Programa Mais Médicos e, consequentemente, a oferta de medicos
em regides carentes, promoveu a consolidacao de trés aspectos principais: o processo de trabalho em saude, a
atencao primaria a saude e a equidade, possibilitando a realizacao de um processo de trabalho em saude focado
na APS. Isso implica a realizacao de um maior numero de atividades inerentes a APS, que nao eram realizadas
devido a auséncia de medicos. O Programa Mais Médicos cumpre seu papel ho combate as desigualdades,
particularmente em relacao aos municipios mais vulneraveis.

Referéncia: SILVEIRA, Natéercia Janine Dantas da; FREITAS, Yan Nogueira Leite de; CORTEZ, Lyane Ramalho;
RONCALLI, Angelo Giuseppe. More Doctors Program: health work process and socioeconomic indicators. Revista

da Associacao Meédica Brasileira, v. 66, n. 3, p. 321-327, 2020. DOI: 10.1590/1806-9282.66.3.321.

Link para o artigo: https://repositorio.ufrn.br/jspui/handle/123456789/25055

Programa Mais Médicos: avaliando a implantacao do

Eixo Provimento de 2013 a 2015

Autores: Héider Aurélio Pinto, Felipe Proenco de Oliveira, José Santos Souza Santana, Felipe de Oliveira de Souza
Santos, Sidclei Queiroga de Araujo, Alexandre Medeiros de Figueiredo, Grasiela Damasceno de Araujo.

Resumo: O Programa Mais Medicos foi criado em 2013 para enfrentar desafios que condicionavam a expansao
e o desenvolvimento da Atencao Basica (AB), sobretudo, a insuficiéncia e ma distribuicao de medicos e o perfil
de formacao inadequado as necessidades da populacao. O programa € composto por trés eixos: provimento
emergencial, qualificacao da infraestrutura e mudancga da formacao. Neste artigo realizamos analise documental,
analise de bancos de dados oficiais e revisao de literatura, com o objetivo de avaliar resultados do provimento
de medicos alcangados ate 2015. Identificamos avangos importantes na alocagao dos medicos com equidade;
na ampliacao da cobertura da AB; na ampliagao do acesso da populagao as agcdes de AB; no impacto nos
indicadores de saude; e na avaliagao positiva que usuarios, medicos e gestores tém do programa. Na conclusao,
sao apontados desafios enfrentados pelo programa para alcancar efetivamente seus objetivos.

Referéncia: PINTO, Héider Aurélio et al. Programa Mais Médicos: avaliando a implantacao do Eixo Provimento de
2013 a 2015. Interface - Comunicacao, Saude, Educacao, [S.L], v. 21, supl. 1, p. 1087-1101, 2017.

Link para o artigo: https://doi.org/10.1590/1807-57622016.0520

A ampliagao das equipes de saude da familia e o programa Q

Mais Médicos nos municipios Brasileiros

Autores: Gabriella Morais Duarte Miranda, Antonio da Cruz Gouveia Mendes, Ana Lucia Andrade da Silva,
Pedro Miguel dos Santos Neto

Resumo: O estudo analisou a evolugao das equipes de saude da familia no Brasil, com base em dados
secundarios do Ministério da Saude sobre as equipes de saude da familia implantadas em dezembro de 2012
e 2015 no Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude, segundo macrorregides e portes populacionais
dos municipios. Também foram analisadas internagdes por causas sensiveis a atencao primaria, com base no



Sistema de Informacdes Hospitalares, tendo como referéncia o ano de ocorréncia da internacao. Em 2015, mais
de 70% dos municipios tinham aderido ao Programa Mais Médicos (quase 40% das equipes de saude da familia),
assegurando a universalizacao em quase 100% dos municipios de menor porte populacional. Além da expansao,
que incluiu mais de vinte milhdes de habitantes, observou-se a substituicao de equipes antes implantadas,
sugerindo reducao da rotatividade e fixagao dos profissionais, o que pode ter sido estimulado pelo financiamento
do Ministério da Saude, desonerando 0s municipios. Internacdes por causas sensiveis a atencao primaria
reduziram-se ainda mais apos a implantacao do programa, sugerindo sua contribuicao na melhoria do acesso e
desempenho da atencao primaria. Ainda ha importantes desafios, e o programa representa um esforco para se
alcancar a universalidade no sistema.

Referéncia: MIRANDA, Gabriella Morais Duarte; MENDES, Antonio Carlos Gongalves, SILVA, Ana Luiza Alves;
NETO, Paulo Marcio dos Santos. A ampliacao das equipes de saude da familia e o Programa Mais Médicos nos
municipios brasileiros. Trabalho, Educacao e Saude, v. 15, n. 1, p. 131-145, jan./abr. 2017.

Link para o artigo: https://doi.org/10.1590/1981-7746-s0l00051

Impacto do Programa Mais Médicos na reducao da escassez de Q

médicos em Atencao Primaria a Saude

Autores: Sabado Nicolau Girardi, Ana Cristina de Sousa van Stralen, Joana Natalia Cella, Lucas Wan Der Maas,
Cristiana Leite Carvalho, Erick de Oliveira Faria

Resumo: O Programa Mais Medicos (PMM) foi implantado no Brasil com o objetivo de reduzir as desigualdades
no acesso a Atencao Primaria a Saude (APS). Baseado em diversas evidéncias que apontavam para um cenario de
profunda escassez de medicos no pais, um dos seus eixos de agao foi a provisao emergencial desses profissionais
em areas vulneraveis, denominado de Projeto Mais Médicos para o Brasil. O artigo analisa o impacto do PMM na
reducdo da escassez de médicos nos municipios brasileiros. Para tanto, langa mao do indice de Escassez de
Medicos em APS, o qual a identifica e a mensura nos periodos marco de 2013 e setembro de 2015, antes e depois
daimplantagao do programa. Os resultados mostram que ocorreu um substantivo aumento na oferta de medicos
em APS no periodo, o que contribuiu para reduzir o numero de municipios com escassez desses profissionais
de 1200 para 777. Este impacto tambem contribuiu para reduzir as desigualdades entre os municipios, mas
as iniquidades distributivas permaneceram. Foi verificado ainda que ocorreu uma reducao na oferta regular de
medicos pelos municipios, sugerindo uma substituicao da mesma pela do programa. Assim, permaneceu um
quadro de inseguranca assistencial em funcao da dependéncia dos municipios em relagao ao provimento federal.

Referéncia: GIRARDI, Sabado Nicolau; STRALEN, Ana Cristina de Sousa van; CELLA, Joana Natalia; WAN DER
MAAS, Lucas; CARVALHO, Cristiana Leite; FARIA, Erick de Oliveira. Impacto do Programa Mais Medicos na reducao
da escassez de meédicos em Atencao Primaria a Saude. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 21, n. 9, p. 2675-2684, 2016.

Link para o artigo: https://doi.org/10.1590/1413-81232015219.16032016




DESTAQUES 1&

Equidade na Alocagao

O Programa Mais Medicos priorizou territorios de
maior vulnerabilidade social, ampliando a presenca
medica em areas historicamente desassistidas.

Fortalecimento da APS

Houve expansao da cobertura da Atengao Primaria
e da Estratégia Saude da Familia, com aumento do
acesso as agoes basicas de saude.

SAIBA MAIS

Contribuicao a cobertura universal

O programa € reconhecido como indutor do
fortalecimento do SUS e avanco rumo a cobertura
universal em saude.

Impactos e Desafios

Apesar de avangos no provimento e no acesso, 0s
efeitos sobre alguns indicadores de saude ainda sao
limitados, reforcando a importancia de avaliacoes
continuas.

Laboratorio de Inovacao em Saude do Programa
Mais Médicos: fortalecendo o SUS com qualidade,
equidade e conhecimento. N
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