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Ribeirao Preto e a COVID-19

2021: 73.271 confirmacoes e Cobertura vacinal contra
1996 obitos — letalidade 2,7% COVID-19:

* 93% da pop. vacinada com a
2022: 141.672 notificacoes primeira dose
* 58.326 confirmacoes * 87% com a segunda dose
393 obitos — letalidade de 0,7% « 68% terceira dose

* 449% quarta dose

Boletim epidemiologico Ribeirao Preto 30/11/2022
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Hospital das Clinicas de Ribeirao Preto

* Hospital escola da Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto da Universidade de

Sao Paulo.

« Alta complexidade
* Referéncia terciaria para municipios
pertencentes ao DRS XIII, assim como

para outros municipios de outros estados.
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Indicadores da assisténcia COVID-19 HCFMRP-USP*

EXAMIES COVID-19 2020 Jaoz

N2 de exames RT-PCR realizados 74.218 163.298

Tempo Médio para Liberagéo de exame RT-PCR (dias uteis) 14 horas 14 horas

ATENDIMENTO COVID-19

Triagem Externa Area Amarela — Campus 4.004 3.598
Triagem Pacientes atendidos - UETDI COVID — Campus 1.236 -
Atendimento Area vermelha - U.E. 1.275 1.219
Total 6.515 4.817

NUMERO COVID-19
Casos Positivos 3.329 4,784
Atendimento Ambulatorial 2.327 3.464

Relatorio de Atividades HCRP 2021*
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Internagoes casos de COVID-19

Enfermaria
CTI

Total
Altas casos de COVID-19

Enfermaria

CTI

Total

OBITOS COVID-19

Enfermaria

CTI

Total

TAXA DE MORTALIDADE HOSPITALAR POR COVID-19
Global

Enfermaria

CTI
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N de casos total e positivos para COVID-19 por dia
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N de casos em CTl COVID-19 por dia e capacidade prevista
de leitos
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Ocupacao percentual diaria de CTlI COVID-19
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Estratégia 1 — Hospitalizados por COVID-19

Perfil sociodemografico

 Idade média de 52 anos,

* A maioria dos pacientes do sexo masculino (53,8%),

* Maioria de etnia branca (77%),

« Uma pequena parte da nossa amostra era composta de gestantes 61 (2,5%) e de
profissionais de saude em contato direto com os pacientes 50 (2,04%).

* A maioria das internacoes hospitalares da nossa amostra sdo advindas da Unidade de
Emergéncia (UE) que € a porta de entrada da maioria dos nossos pacientes no complexo

hospitalar HCFMRP/USP
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Estratégia 1 — Hospitalizados por COVID-19

« Comorbidades prévias mais frequentes foram: hipertensao arterial, diabetes e
desordens relacionadas a saude mental.

* Os sinais e sintomas mais prevalentes da COVID-19 na fase aguda foram: a tosse,
dispneia, fadiga e mialgia.

« Como tratamento prévio antes da internacao os corticosteroides foram os mais
frequentes.

 E como tratamento de primeira escolha na admissao hospitalar, os anticoagulantes
foram os medicamentos mais utilizados, assim como o suporte de oxigénio suplementar

no suporte assistencial.
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Estratégia 1 — Hospitalizados por COVID-19

 Escala AVPU de admissao hospitalar a maior parte dos pacientes avaliados segundo esta

escala foram considerados em alerta [543 (53,5%)].

 1.711 individuos necessitaram de internacao em UTI (69,9%),

 Tratamento medicamentoso mais utilizados na UTI: anticoagulantes, seguido dos
antibioticos,

» Desfecho: a maioria dos individuos teve alta hospitalar (56%) e tivemos (30%) de obitos

gerais.
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Notificados
4.596

Excluidos
156(3,4%)

Nao-Confirmados Confirmados
2.003 (45%) 2.448 (55%)

Obitos Obitos Obitos Obitos

59 (5,4%) 219(23,9%) 64 (8,7%)

693 (40,5%)
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N de Casos
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VARIAVEIS DE INTERESSE

. 22 | 2021 | 2022 |  Total | p |
VARIAVEISDEINTERESSE___ [ 1 | 2> | 1 | 2> [ 1 | |
Género Masculino (%) 445 (55,9) 628 (52,7) 690(51,2) 282(56,0) 332(54,) 2.377 (52,4) NS
Idade média em anos (desvio padrao) 47,1(26,2) 48,4(25,9) 45,0(24,6) 31,6(28.1) 37,4(30,7) 43,7(27,1) <0,01
Etnia
African/Black 187(23,5) 299(25,1) 332(24,6) 136(27,0) 156(25,4) 1.110(24,9) NS
Caucasian/Latino 608(76,4) 892(74,9) 1,012(75,1) 366(72.7) 456(74,2) 3.334(74,9)
Outros 1(0,1) 0(0) 3(0,2) 1(0,2) 2(0,3) 7(0,2)
Comorbidades
Cardiopatia 137(17,2) 202(16,9) 141(10,4) 55(10,9) 61(9,9) 596(13,39) <0,01
Hipertensao arterial 177(22,2) 333(27,9) 358(26,6) 80(15,9) 85(13,8) 1.033(23,2) <0,01
Diabetes 153(19,2) 301(25,2) 310(23,0) 74(14,7) 108(17,6) 946(21,2) <0,01
Tabagismo atual 78(9,8) 105(8,8) 83(6,1) 30(5,9) 39(6,35) 335(7,53) <0,01
DPOC 70(8,8) 106(8,9) 73(5,4) 16(3,2) 32(5,2) 297(6,6) <0,01
Tuberculose ativa 17(2,1) 22(1,8) 19(1,4) 4(0,8) 17(2,77) 79(1,7) NS
Asma 47(5,9) 95(8,0) 96(7,1) 51(10,1) 37(6,0) 326(7,3) 0,03
Doenga Renal Cronica 53(6,6) 104(8,7) 100(7,4) 40(7,9) 779(12,5) 374(8,4) <0,01
Doenga Cerebrovascular 41(5,1) 65(5,4) 58(4,3) 37(7,3) 38(6,2) 239(5,3) NS
Doenga Hepdtica Cronica 24(3.0) 32(2,7) 37(2,7) 16(3,2) 36(5,8) 148(3,2) <0,01
Neoplasia ativa 147(18,4) 201(16,9) 135(10,0) 59(11,7) 109(17,7) 651(14,6) <0,01
Doenga Autoimune 30(3,7) 68(5,7) 39(2,9) 16(3,2) 22(3,6) 175(3,9) <0,01
Transplante 35(4,4) 31(2,6) 33(2,4) 19(3,8) 44(7,1) 162(3,6) <0,01
Doenca Neurolégica Cronica 41(5,1) 65(5,4) 58(4,3) 37(7,3) 38(6,2) 239(5,3) NS
Doencga Mental 216(27,1) 345(28,9) 322(23,9) 108(21,4) 131(21,3) 1,122(25,2) <0,01
HIV 24(3,0) 22(1,8) 14(1,0) 11(2,3) 14(2,3) 85(1,9) 0,03
Tratamento
Colchicina 16(2,0) 93(7,8) 73(5,4) 6(1,2) 5(0,8) 193(4,3) <0,01
Hidroxicloroquina 31(3,9) 8(0,6) 4(0,3) 2(0,4) 5(0,6) 50(1,1) <0,01
Ivermectina 28(3,5) 57(4,8) 41(3,0) 20(4,0) 22(2,6) 168(3,7) NS
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Estratégia 2 — Pos-COVID-19

Perfil sociodemografico:

« 227 pacientes foram diagnosticados com COVID-19 prévia, entre casos leves,
moderados e graves, e encaminhados ao ambulatorio MINC para cuidado especifico
dos sinais, sintomas e possiveis sequelas decorrentes da COVID-19.

« Maioria dos pacientes era do sexo masculino (51,1%),

« Idade média de 50,2 anos (DP+/- 13,9),

 Etnia: a maioria de raca/cor branca (76,1%),

 Altura média de 166,87 cm e peso médio de 87,2 Kg,

« Escolaridade: a maior parte deles (30%) tinham o ensino médio completo.
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Estratégia 2 — Pos-COVID-19

« Comorbidades prévias: hipertensao arterial (38%), o diabetes (24%) e a doenca
cardiaca cronica (exceto hipertensao) (7,9%).

« Complicacoes de saude observadas na fase aguda da COVID-19 as mais prevalentes
foram: infeccao do trato respiratorio inferior, SRAG, infeccao do trato urinario,

infeccao da corrente sanguinea, lesao renal aguda, choque e infeccao gastrointestinal.
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Ambulatorio Pos-COVID-19 (MINC)

* Reestruturacao devido a pandemia
* Criacao do ambulatorio pos-Covid-19: MINC — Maio 2020 (semanal)
* Professores responsaveis: Prof. Dr. Valdes Roberto Bollela; Prof. Dr. Fernando Bellissimo-
Rodrigues e colaboradores
* Prof. Benedito Alves da Fonseca; Prof. Gilberto Gambero Gaspar; Prof. Dr. Rodrigo

Santana
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- . Oftalmologia Fono (CCP) Imunologia Cardiologia
Fisioterapia
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Ambulatorio Pos-COVID-19 (MINC)

Objetivo do ambulatorio:

Acompanhar pacientes sobreviventes da COVID-19 na sua apresentacao leve e na forma
grave da doenca e observar sua sobrevida, bem como a ocorréncia de possiveis
repercussoes fisicas, psicologicas ou sociais relacionadas a infeccao ou ao seu

tratamento.

* Atualmente — evolucao dos casos, vacinacao. Numero atendimentos reduziu muito em

2022 - 6 a 10 pacientes por més — sao quadros mais leves
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