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Hospital da Criang¢a de Brasilia José Alencar : ‘CB

H A

e Hospital publico /100% Sistema Unico de Saude (SUS)

e Faixa etaria pediatrica < 18 anos de idade com condi¢des de saude complexas
e Nivel de atencado terciaria / alta complexidade

e 200 leitos de internacdo (clinicos + cirurgicos, 38 de UTI pediatrica)

e 5 salas cirurgicas

e Especialidades pediatricas

e Mais de 400 mil atendimentos por ano

e Assisténcia, Ensino e Pesquisa

e Prontuério eletronico préprio; REDCap® para pesquisa

Carvalho; Magalhdes; Rehem, 2021
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Estratégias do Hospital da Crianca de Brasilia José Alencar - pandemia de COVID-19 : :CB

Preparacdo dos colaboradores

Comité interno de Crise para a Pandemia COVID-19

Programas de educacdo continuada para pacientes, familiares e colaboradores

Diretrizes Covid-19 - SES-DF https://www.saude.df.gov.br/orientacoes-covid-19-sesdf

Implementacdo da testagem por RT-PCR para SARS-CoV-2 no Laboratoério de Pesquisa Translacional do

HCB*, com resultado em poucas horas *A partir de abril 2020 ,0 LPT- HCB foi habilitado pelo Laboratério Central de Saude
Publica do Distrito Federal (LACEN-DF) para implantacdo dos testes por qRT-PCR para SARS-CoV-2

e Ampla testagem (todos o0s pacientes internados ou para procedimentos cirurgicos,
independentemente dos sintomas, acompanhantes e funcionarios)

e Testagens de variantes do SARS-CoV-2 contribuindo com a vigilancia genémica dos caso desde junho
2021

e Boletins semanais dos numeros

e Disponibilizacao da telemedicina

e Ampliacdo do numero de leitos de terapia intensiva pediatrica, em pactua¢cdao com a SES-DF: + 10 leitos
de UTI pediatrica

e Abertura de 10 leitos para atendimento adulto (foi necessaria contratacdo de equipe multidisciplinar
para atendimento da demanda)

Entre maio de 2020 e outubro de 2022: 20.236 testes
4.785 em funcionarios (23,65%), 8.293 em pacientes (40,98%), 7.158 em acompanhantes (35,37%)
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Casos de COVID-19 no HCB z ‘CB
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Primeiro caso de Inicio da inclusao Final da inclusao Final do
COVID-19 de casos na de casos na seguimento da )
internado no COORTE - Estudo COORTE - Estudo COORTE - casos Extragao dos
HCB COVID-19 - HCB COVID-19-HCB  COVID-19 - HCB dados
l I I l l
Maio 2020 Julho 2020 Outubro 2020 Outubro 2021 Maio 2022

Iniciativa Rede Colaborativa Brasil

Seguimento clinico-sorologico por 1 ano Total: 465 casos

de infeccao por
SARS-CoV-2

4 meses: inclusao dos
casos internados

Estudo clinico-epidemioldgico dos pacientes internados

Em 2021 iniciamos a parceria para a
Contribuicao a Plataforma Clinica Global OMS
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A crianga marece o malhor

% Dados da Plataforma Clinica
Global (parciais)

* Dados da Pesquisa Clinica
Institucional
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Compartilhando os resultados iniciais da pesquisa de =CB
caracterizacao clinica dos pacientes com Covid-19 - an sy

Plataforma clinica global OMS

Hévelin Silveira e Silva - lvo Medeiros de Carvalho Cristiane Feitosa Salviano -
analista de pesquisa Amorim - enfermeiro do Servigo Enfermeira, gerente de
clinica de Controle de Infeccao pesquisa

Dificuldades na captacao de dados; muitas informacdes da CRF nao foram preenchidas (missing)

Agradecimento especial a OMS/OPAS e a equipe do Hospital de Clinicas de Porto Alegre /
iHealth group / Tl
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Casos de infeccao por SARS-CoV-2 no HCB HCB

Dados gerais

A crianca marecs o mallhor

Amplo rastreamento - todos 0s casos internados, ndo apenas 0s suspeitos.

e Marco de 2020* a maio de 2022:
465 casos de infeccdo por SARS-
CoV-2

o < 18 anos: 91,8% (hospital
pediatrico); media de idade:
6,5 anos; mediana 5 anos

o > 18 anos: 8,2% (38 adultos;
meédia de idade: 47,4 anos

e Género masculino: 56% (259
Casos)

*Primeiro caso no HCB: maio 2020
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Distribuicdo etaria dos casos positivos. Brasilia. 2022.

o Iniciativa Rede Colaborativa Brasil
Estudo de caracterizacao clinica e manejo de pacientes hospitalizados com Covid-19: contribuindo com o SUS e a Plataforma Clinica Global da OMS



Casos de infeccao por SARS-CoV-2 no HCB HCB
Marco 2020 a Maio 2022 - N=465

A crianga marece o malhor

Os casos leves predominaram: 279 (60,0%) 250

Co-deteccao viral em 32 casos (dos que

200
coletaram o painel viral geral)* ® Moderado
e Virus Sincicial Respiratorio: 18 150 H Leve
Casos B Grave
e Rinovirus: 8 casos 100
e Influenza A: 4 casos
e Parainfluenza: 1 caso 20
e Adenovirus: 1 caso
~ . ~ . 0
Aparentemente nao houve influéncia . .
Feminino Masculino

na evoluc¢do clinica ou na gravidade da

doenca Classificacdo quanto a gravidade dos casos por sexo, de

_ _ _ _ acordo com as fichas de notificagcao. Brasilia. 2022.
*Muitos casos nao coletaram painel viral geral
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Casos de infeccao por SARS-CoV-2 no HCB que evoluiram para HCB
obito - Marco 2020 a Maio 2022 - N=465 SR

e Obitos: 30 pacientes
e Letalidade 6,5%, considerando somente os casos hospitalizados
e Metade dos Obitos (15 pacientes): <18 anos (sendo 4 casos <1 ano de idade)

Casos pediatricos: Género masculino (60%/ 9 casos); 7 casos com comorbidades*; Dois casos
previamente higidos tinham diagndstico de MIS-C

*Hospital de atencdo a criancas e 4’3 X

adolescentes com doencas 35

complexas g 3

Nos casos de Obito nesse estudo,as ¢ 2,5 ) 9 5 5
comorbidades mais prevalentes )

foram neurolégicas, cardiologicas, 515 11 1 11 1 1111 11 1 11 1/\1_1
onco-hematologicas, hepatologicas. L

3 casos com sindrome de Down (2 D=3

com cardiopatias e um com

. L : 0 2 5 6 9 10 13 15 16 27 28 30 34 44 45 47 48 52 61 64 70 78 82
alteragao imunolodgica associada).

ldade dopaciente emanos

Distribuicao dos casos de obitos por COVID-19 por idade. Brasilia. 2022.
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Estudo clinico-epidemiologico de pacientes com
Identificacao molecular de SARS-CoV-2 internados
em hospital pediatrico no Distrito Federal - 2020

Pesquisadores: Luciana Monte, Valdenize Tiziani,Cristiane Salviano, Ricardo Camargo, Elisa de
Carvalho, Isis Magalhdaes e grupo de estudos sobre Covid-19 HCB.

Iniciagcao cientifica: académicas Fernanda Chaves, Gabriela Lucia, Ana Luiza Rosa, Julia Visconti
Residentes: Cynthia Araujo, Patricia Ribeiro.

OBJETIVO GERAL:

Descrever a prevaléncia e os aspectos clinicos
da infeccao pelo virus SARS-CoV-2 em criancas
e adolescentes, inclusive aquelas com condicoes
de saude de média e alta complexidade, com e
sem sintomas da COVID-19, hospitalizadas em
hospital publico pediatrico terciario do Distrito
Federal, durante a pandemia da COVID-19;
Seguimento clinico-sorolégico por 1 ano.



Lacunas...

e Qual a frequéncia do SARS-CoV-2 nos pacientes
internados no HCB ?

e Qual o perfil epidemiolégico e demografico dos
pacientes?

e Como é o quadro clinico-laboratorial-radiolégico
dos pacientes ?

e Qual é a evolucao dos pacientes ao longo de um
ano ?

e Como é a deteccao viral por RT-PCR a internacao
e na evolugao ?

e Existem diferencas da infeccao pelo SARS-CoV-2
entre pacientes com ou sem doencas cronicas ?

e Qual o papel da sorologia para o diagndstico e
acompanhamento ?

 Aspectos imunologicos

Estudo infeccao pelo SARS-CoV-2 - Pediatria - 2020
(W
Metodologia CB

Estudo clinico-epidemiologico descritivo (primeira etapa)
Coorte prospectiva (segunda etapa): 1 ano

Amostra de conveniéncia: todos os pacientes na faixa
etaria pediatrica (0 a 18 anos) hospitalizados no HCB
Duracao da fase de recrutamento: 4 meses (julho a
outubro de 2020), na vigéncia da pandemia

TCLE/ TA + RT-PCR nasofaringe + sorologias Elecsys®
dos pacientes ao serem hospitalizados -qualquer causa

Casos positivos

Equipe de pesquisa e colaboradores: coleta dos dados -
Fichas clinicas 2 e 3 (REDCap)

Coorte: acompanhamento por 1 ano: RT-PCR D1 e D14
Sorologias nos dias 1, 7, 14, 30, 60, 90, 180, 365.
Ficha clinica 4 (seguimento): apos a alta, mesmos dias.
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Resultados

*Pacientes INTERNADOS

Estudo infeccdao pelo SARS-CoV-2 - Pediatria - 2020

~CB

823 pacientes foram internados e testados (0 a 18 anos), entre julho e outubro de 2020
Mediana de idade 6 anos; DP + 5,5 anos; 58,9% género masculino

122 pacientes*: infeccao confirmada por
SARS-CoV-2** (14,8%)

Media de idade: 7,4 anos; Mediana 6; DP %
5,7 anos; 55,7% género masculino

1 Obito (lactente com SRAG, chogque séptico e
complicacbes respiratorias, cardiacas e
renais)

Média de tempo de internacdo: 10,4 dias
(DP+ 14,4 dias)

** 107 por meio de deteccao por RT-PCR em amostra
de nasofaringe e 15 por critérios clinico-
epidemioldgicos e confirmacdo sorolégica

Iniciativa Rede Colaborativa Brasil

Doenca cronica: 83 (68,0%)
o Imunossupressao: 43 (51,8%)
Sindrome Gripal: 43 (35,3%)

Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG/
SARS): 25 (20,5%) - mediana idade 3 anos; 66%
comorbidades, 91% UTI.

MIS-C: 21 (17,2%) - mediana idade 9 anos; a
maioria higidos (19% comorbidades)

Assintomaticos: 27 (22,1%)

Criticos/ UTI: 37 (30,3%) - mediana idade: 5

anos; 48% comorbidades; 44% IOT+VM.
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Estudo infeccdao pelo SARS-CoV-2 - Pediatria - 2020

Principais sintomas dos pacientes com infeccao pelo SARS-CoV-2 dos 122 : :CB
casos incluidos no estudo - HCB - julho a outubro 2020 :

Sintomas n % em relacdo ao N =95
(sintomaticos)
Febre aferida ou relatada 65 68,4
Vomitos 32 33,7
Tosse 31 32,6
Dor abdominal 25 26,3
Dispneia 24 25,3
Manifestacbes cutaneas 20 21,1
Rinorreia 18 18,9
Congestao nasal 17 17,9
Cefaleia 17 17,9
Diarreia 16 16,8
Mialgia 8,4
Sibilancia 7,4
Disgeusia 6,3

Iniciativa Rede Colaborativa Brasil

Estudo de caracterizacgao clinica e manejo de pacientes hospitalizados com Covid-19: contribuindo com o SUS e a Plataforma Clinica Global da OMS

A crianca mareos o

Duracao dos sinais e/ou
sintomas apresentados
pelos pacientes incluidos
no estudo a admissao:

43 (45,3%) individuos tinham
sinais/sintomas ha 1-3 dias
da hospitalizagao;

37 (38,9%) ha 4-7 dias da
admissao e

5 (5,3%) por mais de 14 dias.



Estudo infeccdao pelo SARS-CoV-2 - Pediatria - 2020

HCB

Principais comorbidades:

e Neoplasias em tratamento (41,0% dos pacientes com comorbidades)
e Paralisia cerebral / encefalopatias (20,5%)

e Doencas hematoldgicas (16,7%)

e Pneumopatias crénicas (12%)

Acompanhantes:

Acompanhantes doentes e/ou com RT-
PCR com deteccao assintomatica de
SARS-CoV-2: 71,3% (87) dos casos.
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Suporte ventilatério nos primeiros 7 dias da admissao - N 122

G

Cateter nasal até 3L/min (18.0%)

Estudo infeccdao pelo SARS-CoV-2 - Pediatria - 2020

~CB
H 4

Intubacgdo orotraqueal / Ventilagcdo mecanica (9.8%)

Ventilacao nao-invasiva (VNI) (9.0%)
Mascara nao-reinalante (7.4%)
Mascara de Venturi (2.5%)

Tratamento farmacologico nos primeiros 7

dias da admissao

Iniciativa Rede Colaborativa Brasil

Antibidticos EV (38.8%)

Corticoide VO ou EV (36.4%)

Imunoglobulina (18.2%)

AAS (14.9%),

Drogas vasoativas EV por mais de 2 dias (14.0%)
Expansao volémica por choque ou sepse (14.0%)
Oseltamivir (12.4%)

Anticoagulantes > 2 dias profilatico (11.6%)
Antibidticos VO (9.1%),

Concentrado de hemacias (8.3%)
Broncodilatador spray (7.4%)

Dialise (1.7%)

Tocilizumabe: 0

Cloroquina/Hidroxicloroquina/ Ilvermectina: O

Estudo de caracterizacao clinica e manejo de pacientes hospitalizados com Covid-19: contribuindo com o SUS e a Plataforma Clinica Global da OMS



Estudo infeccdao pelo SARS-CoV-2 - Pediatria - 2020

Dados evolutivos ao longo de 1 ano: SRAG

~CB
H 4

83,3% dos casos de SRAG permaneceram em acompanhamento ambulatorial no HCB*, principalmente
pela Pneumologia (37,5%), Onco-hematologia (30%) e pela Cardiologia (20,8%).

Um &bito na infeccao aguda.

Nao houve relatos de
sintomas apos 8
semanas da internacao

Nove (37.5%) criancas
tiveram  necessidade de
reinternacbes ao longo de
um ano, possivelmente nado
relacionadas ao quadro de
Covid-19 inicial

Um paciente precisou de
oxigenoterapia  domiciliar
por VNI apdés a alta,
podendo ter sido
correlacionado a doenca
cronica de base (Atrofia
Muscular Espinhal tipo 1)

Nédo houve  sequelas
relacionadas a infeccao
aguda inicial na casuistica
estudada

*Muitos ja acompanhavam pelas comorbidades

56.5% / 13 pacientes precisaram
de medicamentos de uso continuo
pos-alta, sendo 3 casos (23,1%)
por causa da infeccdo pelo SARS-
CoV-2, principalmente AAS e
corticosteroide inalado

Exames de imagem e funcionais:
25% dos casos fizeram controle
radiologico, com melhora; 1
paciente repetiu a TC toérax na
evolu¢do, com normalizacdo das
alteracBes;  Espirometria (1
paciente): normal.
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Tomografia de torax

p— |

Figura 1: TC de tdérax realizada na admissao
demonstrando focos de consolidacdao e de
atenuacao em vidro-fosco comprometendo os
lobos superiores e inferiores de ambos os
pulmdes. Alguns septos interlobulares espessados
nos lobos inferiores. Pequeno derrame pleural
livre bilateral.

Estudo infeccdao pelo SARS-CoV-2 - Pediatria -

~CB

A crianca marecs o malhor

Figura 2: TC de térax, do mesmo paciente da
figura 1, apds 9 meses do episdédio agudo,
demonstrando resolucao das opacidades
pulmonares e do derrame pleural bilateral.



Estudo infeccdao pelo SARS-CoV-2 - Pediatria -

-
Dados evolutivos ao longo de 1 ano: MIS-C a CB
90,5% dos casos de MIS-C permaneceram em acompanhamento ambulatorial no HCB, principalmente
pela Reumatologia (100%) e Pneumologia (10,5%). Média de 4 consultas (1 a 9). Nenhum ébito.

Apds a alta, 33,3% permaneceram

. . ) , 95,2% (20) receberam alta
com sintomas: 1 com sintomas até

15 dias apds a alta, 1 com sintomas W [PRIEEE PETTIanEasy méd?ca cm 030 e
até 30 dias ap6s a alta, 2 com com fraqueza/ reduc;aq de medicamentos continuos, sendo
sintomas até 6 meses apos a alta e 3 movimento de extrerpldade 90% (18) para as sequelas da
o SIS G 6 FEsES & 9 &ne inferior direita/ altera¢bes na doenca, principalmente AAS e
apos a alta. Princ. Astenia, hiporexia marcha por mais de um ano. corticosteroide oral. Suspensos
e adinamia. em < 6 meses.

Duas (9.5%) criancas tiveram Exames cardiovasculares: 81% (17) mantiveram seguimento com
necessidade de reinternacdes ao ecocardiograma: 52,9% permaneceram com alteragdes
longo de um ano, possivelmente ec.ocardiogréficas por até 7 meses _de evqugéo pés-alta - ?nsuﬁc@nc?a
ndo relacionadas ao quadro de m.ltr,al .(66,7%), derrf‘ame Perlcardlgo laminar (44,4%), msuﬂaenga
ConidLil® el tricuspide (33,3%), disfuncdo ventricular esquerda (22,2%), dilatagdo

discreta de coronaria (11,1%).
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Dados sorolégicos evolutivos

G

104 pacientes, 85,25%: pelo menos uma sorologia
coletada e reagente

As titulacdes médias atingiram seu valor maximo
(73,25 U/ml) cerca de 60 dias ap0s a infeccao inicial,
quando passam a declinar até o menor valor médio
(18,78 U/ml) 365 dias apods infecgao inicial.

A maioria dos pacientes da coorte mantiveram
anticorpos detectaveis ao longo de um ano apoés
a infeccdo inicial: 48 dos 73* (65,76%) pacientes
testados apds 365 dias ainda apresentaram
sorologias reagentes.

A analise associativa das sorologias de 1 ano
evidenciou que pacientes com doenca cronica
e/ou imunocomprometidos apresentaram mais
chance de ter resultado nao reagente. |3 pacientes
com SRAG e/ou criticos apresentaram mais
chance de ter resultado da sorologia D365
reagente.

Iniciativa Rede Colaborativa Brasil . ~ . .
Estudo de caracterizagéo clinica e manejo de pacientes hospitalizados com Covid-19: contribuindo com o SUS e a Plataforma Clinica Global da omEstudo mfecgao pelO SARS-CoV-2 - Pediatria - 2020
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Barras de erro: +/-1 DP

Linha de tendéncia da média da titulacdo soroldgica em criancas e adolescentes com
infeccao confirmada pelo virus SARS-CoV-2, hospitalizadas em hospital publico pediatrico
terciario do Distrito Federal, durante a pandemia da COVID-19. DP = Desvio padrao
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I Nao

Média Titulagdo

50 T T T T T T T T
Dx D7 D14 D30 D60 D90 D180 D365

Tempo

Barras de erro: +/-1 DP

. Linha de tendéncia da média da titulagdo soroldgica comparando a doenga crbénica em
criangas e adolescentes com infecgdo confirmada pelo virus SARS-CoV-2, hospitalizadas em
hospital publico pediatrico tercidrio do Distrito Federal, durante a pandemia da COVID-19.
DP = Desvio padrao



Estudo infeccdao pelo SARS-CoV-2 - Pediatria - 2020

Conclusoes dos estudos “CB

e A maioria dos pacientes com infeccdo pelo SARS-CoV-2 internados no HCB tiveram uma evolucdo favoravel na
infeccao aguda e no pos-Covid

e De acordo com as notificacBes, foram 465 casos hospitalizados entre marco 2020 e maio 2022, sendo 30 ébitos

e A ampla testagem para os casos hospitalizados, acompanhantes e colaboradores promoveu a pronta deteccgo e
isolamento dos casos, favorecendo o controle da infeccao e prevencao da disseminacdo viral para os outros
usuarios e profissionais do HCB, bem como na comunidade em geral - assintomaticos 22% no estudo 2020

e Exceto para os casos de MIS-C, a maioria dos pacientes apresentavam comorbidades crénicas *Viés: hospital de
atencado terciaria

e Apesar de quase 1/3 dos casos terem precisado de cuidados intensivos, especialmente os casos de MIS-C e
SRAG, a maioria dos pacientes evoluiu satisfatoriamente ao longo de um ano, mesmo aqueles com doencas
cronicas complexas - estudo 2020

e Na coorte de 2020, a maioria dos pacientes apresentou anticorpos circulantes detectaveis contra o virus, que
permaneceram ao longo de um ano de acompanhamento. Pacientes portadores de doencas crénicas e/ou em
condicdes imunossupressoras apresentaram viragem sorologica satisfatoria em geral, porém com menores
medias de titulacdes de anticorpos totais durante o periodo de seguimento. Pacientes que tiveram COVID-19 nas
formas graves e/ou criticas mantiveram as maiores titula¢des ao final de um ano.

o Iniciativa Rede Colaborativa Brasil
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Desafios: O que aprendemos e aprimoramos... HCB

O manejo da infeccao ocorreu ao mesmo tempo que o aprendizado ia acontecendo no
mundo: lidando com o desconhecido... Muito importante a rede de colaboracao !

Pesquisa e captacdao dos dados (grande desafio, grande demanda assistencial X pesquisa)
Comunicacao rapida e eficaz

Organizacao das equipes e servicos; dedicacao, uniao e coragem em prol do todo
Solidariedade e cooperacdo (inclusive'com abertura de 10 leitos de UTI adultos, alem de
ampliar os de UTI pediatrica)

Afastamento de funcionarios por adoecimento

Gerenciamento de leitos/ isolamento

Aprimoramento da vigilancia epidemioldgica

Inovacdo, tecnologia, telemedicina, desenvolvimento ainda maior do laboratorio

A producdo de conhecimento sobre a Covid-19 em rede colaborativa € extremamente
importante. A extracdo de dados, porém, € complexa, densa e demanda muitas pessoas. O uso
de técnicas de inteligéncia artificial permitiu a extracdao dos dados, mas ainda assim temos
muitas informac¢des incompletas, demonstrando que precisamos aprimorar.

o Iniciativa Rede Colaborativa Brasil
Estudo de caracterizacdo clinica e manejo de pacientes hospitalizados com Covid-19: contribuindo com o SUS e a Plataforma Clinica Global da OMS
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