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Eixo 1 - Fortalecimento e qualificacio da participacao
social dos Conselhos de Saude visando exercer o
controle social na proposi¢ao, fiscalizacdo e controle
das a¢Oes governamentais..

Contextualizacao

O Estado de Goiads ¢ composto por 246 municipios, esta localizado no Planalto
Central do Brasil, ocupando uma area de 341.289,5 km, o que representa 3,99% da area
do pais. Faz divisa, ao Norte, com o Estado do Tocantins, a Oeste com os Estados do
Mato Grosso e Mato Grosso do Sul e a Leste com os Estados da Bahia e Minas
Gerais;Segundo a estimativa populacional do IBGE 2018 (Instituto Brasileiro de
Geografia e estatistica), o Estado possui 6.921.161 habitantes e apresenta densidade
demogréafica de 20,28 hab/km?.0O primeiro Plano Diretor de Regionaliza¢do do Estado de
Goias PDR/GO, foi revisado e aprovado em 2015 com algumas alteragdes e a divisdo
administrativa do Estado atualmente ¢: 246 municipios distribuidos em 18 regides com
18 sedes administrativas estaduais, com as Comissdes Intergestores Regionais/CIR,
formada e operando ordinariamente uma vez por més, e estes agrupados formam as 05
Macrorregides. A reunido da CIB ocorre mensalmente e ¢ precedida das camaras
técnicas.O conselho estadual de saude de Goias vem trabalhando de forma ativa nas

propostas de EPS no estado, traz em sua historia muitas iniciativas para o fortalecimento



das agdes de educacdo permanente ndo apenas para os profissionais do SUS, mas também
para todos os envolvidos no controle social do estado de Goids. O CES/GO publicou a
resolugdo N° 07/2015 com as “Diretrizes para a Politica Estadual de Educagdo
Permanente para participacio e controle social do sistema Unico de Saude — SUS do
estado de Goias” trazendo os principios fundamentais da Universalidade, Integralidade e
equidade para todos os atores sociais envolvidos no processo do controle social,
garantindo assim o acesso as tecnologias, saberes e oportunidades de ensino e
aprendizagem. Esta resolu¢ao foi homologada no didrio oficial do Estado de Goias em 14
de agosto de 2015.Em 2018 foi realizado o levantamento de necessidades para a
constru¢cdo do Plano Estadual de Educa¢ao Permanente em Saude do Estado de Goias
(PEEPS), foi possivel identificar que muitas questdes permeiam o controle social, o perfil
multiprofissional e a singularidade das experiéncias de cada ator, e por vezes a falta de
conhecimento do papel do conselho torna-se um fator de dificuldade para a condugdo das
acdes nos municipios, mostrando ser necessario o desenvolvimento de ac¢des para
qualificacdo de conselhos em algumas regides do estado;|O Estado de Goias ¢ composto
por 246 municipios, esta localizado no Planalto Central do Brasil, ocupando uma area de
341.289,5 km, o que representa 3,99% da area do pais. Faz divisa, ao Norte, com o Estado
do Tocantins, a Oeste com os Estados do Mato Grosso e Mato Grosso do Sul e a Leste
com os Estados da Bahia e Minas Gerais;Segundo a estimativa populacional do IBGE
2018 (Instituto Brasileiro de Geografia e estatistica), o Estado possui 6.921.161 habitantes
e apresenta densidade demografica de 20,28 hab/km?.O primeiro Plano Diretor de
Regionalizagdo do Estado de Goias PDR/GO, foi revisado e aprovado em 2015 com
algumas alteracoes e a divisdo administrativa do Estado atualmente ¢: 246 municipios
distribuidos em 18 regides com 18 sedes administrativas estaduais, com as Comissoes
Intergestores Regionais/CIR, formada e operando ordinariamente uma vez por més, e
estes agrupados formam as 05 Macrorregides. A reunido da CIB ocorre mensalmente e ¢
precedida das camaras técnicas.O conselho estadual de satide de Goids vem trabalhando
de forma ativa nas propostas de EPS no estado, traz em sua historia muitas iniciativas
para o fortalecimento das agdes de educagdo permanente ndo apenas para os profissionais
do SUS, mas também para todos os envolvidos no controle social do estado de Goias. O
CES/GO publicou a resolugdo N° 07/2015 com as “Diretrizes para a Politica Estadual de
Educacio Permanente para participagdo e controle social do sistema Unico de Satde —
SUS do estado de Goias” trazendo os principios fundamentais da Universalidade,

Integralidade e equidade para todos os atores sociais envolvidos no processo do controle



social, garantindo assim o acesso as tecnologias, saberes e oportunidades de ensino e
aprendizagem. Esta resolucao foi homologada no diario oficial do Estado de Goias em 14
de agosto de 2015.Em 2018 foi realizado o levantamento de necessidades para a
construcdo do Plano Estadual de Educa¢do Permanente em Satde do Estado de Goias
(PEEPS), foi possivel identificar que muitas questdes permeiam o controle social, o perfil
multiprofissional e a singularidade das experiéncias de cada ator, e por vezes a falta de
conhecimento do papel do conselho torna-se um fator de dificuldade para a condugao das
acdes nos municipios, mostrando ser necessario o desenvolvimento de acdes para

qualificacao de conselhos em algumas regides do estado;
Justificativa

O atual contexto pandémico inviabilizou e continua inviabilizando as reunides
ordinarias de muitos municipios do nosso Estado, isso se deve ao fato de muitos
conselheiros e conselheiras de satide terem dificuldade em iniciar o processo de realizag@o
destas assembleias em formato virtual. Frente a essa dificuldade, a secretaria executiva
do Conselho Estadual de Saude de Goiads (CES/GO) iniciou uma forga tarefa para orientar
a mesa diretiva dos Conselhos Municipais de Satide (CMS)de como proceder em relagdo
ao "novo" formato de reunido que deveriam realizar. Apesar de todas as dificuldades a
grande maioria dos CMS conseguiram realizar algumas reunides para tratar de pautas
mais urgentes em seus municipios mas infelizmente, muitas duvidas relativas as agdes
emergenciais por parte da gestdo em virtude da pandemia vem trazendo muitos
questionamentos, para ajudar a esclarecer muitas destas dividas iniciamos o projeto
“Semana da Satde 2021” que aconteceu no formato de lives via face book entre os dias
05 e 11 de abril de 2021 com o tema *“ Controle Social na Defesa do SUS e do Direito a
Saude em Tempos de Pandemia”, na realizagdo desse projeto contamos com o apoio
técnico da Secretaria Estadual de Satde de Goias (SES/GO) e a participacdo de
representantes da SES/GO, do Conselho das Secretarias Municipais de Saude de Goias
(COSEMS/GO), SES e das cinco macro regioes do Estado na condi¢ao de palestrantes.
A realizagdo destas lives nos mostrou o quanto ainda precisamos avancar em relacdo as
acdes de Educagdo Permanente para participagio e controle social do sistema Unico de
Satude — SUS do estado de Goias, e para dar continuidade ao vinculo estabelecido ap6s a
realizacdo destas lives, iniciamos o projeto “Ponto de Equilibrio” que tem como objetivo

criar um canal ativo de comunicagdo para as discussoes dos problemas enfrentados no



cotidiano dos Conselhos Municipais de Saude (CMS) de Goias. |O atual contexto
pandémico inviabilizou e continua inviabilizando as reunides ordinarias de muitos
municipios do nosso Estado, isso se deve ao fato de muitos conselheiros e conselheiras
de satde terem dificuldade em iniciar o processo de realizacdo destas assembleias em
formato virtual. Frente a essa dificuldade, a secretaria executiva do Conselho Estadual de
Satde de Goias (CES/GO) iniciou uma forga tarefa para orientar a mesa diretiva dos
Conselhos Municipais de Saude (CMS)de como proceder em relagdo ao "novo" formato
de reunido que deveriam realizar. Apesar de todas as dificuldades a grande maioria dos
CMS conseguiram realizar algumas reunides para tratar de pautas mais urgentes em seus
municipios mas infelizmente, muitas dividas relativas as agdes emergenciais por parte da
gestdo em virtude da pandemia vem trazendo muitos questionamentos, para ajudar a
esclarecer muitas destas duvidas iniciamos o projeto “Semana da Saude 2021” que
aconteceu no formato de lives via face book entre os dias 05 e 11 de abril de 2021 com o
tema “ Controle Social na Defesa do SUS e do Direito a Satde em Tempos de Pandemia”,
na realizagdo desse projeto contamos com o apoio técnico da Secretaria Estadual de Saude
de Goiads (SES/GO) e a participagdo de representantes da SES/GO, do Conselho das
Secretarias Municipais de Saude de Goias (COSEMS/GO), SES e das cinco macro
regides do Estado na condicdo de palestrantes. A realizacdo destas lives nos mostrou o
quanto ainda precisamos avancar em relacdo as agdes de Educagao Permanente para
participacdo e controle social do sistema Unico de Satide — SUS do estado de Goias, e
para dar continuidade ao vinculo estabelecido apds a realizacdo destas lives, iniciamos o
projeto “Ponto de Equilibrio” que tem como objetivo criar um canal ativo de comunicacao
para as discussdes dos problemas enfrentados no cotidiano dos Conselhos Municipais de

Satude (CMS) de Goias.
Objetivo

O objetivo deste projeto ¢ criar um canal ativo de comunicacdo entre os
conselheiros (as) do Conselhos Municipais de Saude (CMS) e o Conselho Estadual de
Saude (CES) de Goids, nortear e fortalecer a participagdo destes atores enquanto
ferramenta de gestdo do SUS.|O objetivo deste projeto ¢ criar um canal ativo de
comunicagdo entre os conselheiros (as) do Conselhos Municipais de Saude (CMS) ¢ o
Conselho Estadual de Saude (CES) de Goias, nortear e fortalecer a participacdo destes

atores enquanto ferramenta de gestao do SUS.



Metodologia

A realizagdo de lives semanais via Instagram com a presenga de um convidado
para debater e responder as davidas que os conselheiros e conselheiras de saude
apresentarem antes ou durante a realizag@o das lives. Os assuntos serdo direcionados em
conformidade com as demandas/diividas que diariamente sdo recebidas pela secretaria
executiva do CES/GO e que venham a ser apresentadas durante a realizacdo da live.
Pretendemos desenvolver a dindmica das lives utilizando a metodologia de aprendizagem
baseada em problemas, usar situagdes reais doS cotidianos dos conselhos municipais
tendo cuidado de preservar os atores envolvidos nas situagdes que serdo abordadas. |A
realizacdo de lives semanais via Instagram com a presenca de um convidado para debater
e responder as duvidas que os conselheiros e conselheiras de satide apresentarem antes
ou durante a realizagdo das lives. Os assuntos serdao direcionados em conformidade com
as demandas/duvidas que diariamente sdo recebidas pela secretaria executiva do CES/GO
e que venham a ser apresentadas durante a realizagdo da live. Pretendemos desenvolver a
dinamica das lives utilizando a metodologia de aprendizagem baseada em problemas, usar
situagdes reais doS cotidianos dos conselhos municipais tendo cuidado de preservar os

atores envolvidos nas situagdes que serdo abordadas.
Estratégias

A estratégia para a adesdo dos conselheiros e conselheiras municipais de saude ¢
a divulgacdo nas midias sociais do conselho, através do e-mail institucional das
secretarias executivas dos conselhos municipais de saude e pelos grupos de WhatsApp.
|A estratégia para a adesdo dos conselheiros e conselheiras municipais de saude ¢ a
divulgacdo nas midias sociais do conselho, através do e-mail institucional das secretarias

executivas dos conselhos municipais de satude e pelos grupos de WhatsApp.
Resultados Alcancados

A proposta apresentada ainda ndo se iniciou, ela nasceu apds a avaliagdo geral das
lives realizadas na semana da saude 2021, a interacdo virtual que recebemos e os
feedbacks positivos foram a for¢a motriz para que pensassemos como continuar a falar

sobre o controle social no SUS de uma forma mais ativa e participativa. Esperamos que



com este projeto possamos ajudar os conselheiros (as) de saude do nossa Estado a ampliar
seus conhecimentos acerca do seu verdadeiro papel no controle social e como os impactos
decorrentes dessa pandemia podem ser avaliados pelos conselhos na perspectiva do
controle social no SUS.|A proposta apresentada ainda ndo se iniciou, ela nasceu apds a
avaliacao geral das lives realizadas na semana da saude 2021, a interagdo virtual que
recebemos e os feedbacks positivos foram a forca motriz para que pensassemos como
continuar a falar sobre o controle social no SUS de uma forma mais ativa e participativa.
Esperamos que com este projeto possamos ajudar os conselheiros (as) de saude do nossa
Estado a ampliar seus conhecimentos acerca do seu verdadeiro papel no controle social e
como os impactos decorrentes dessa pandemia podem ser avaliados pelos conselhos na

perspectiva do controle social no SUS.
Considerac¢oes Finais

Para nos, ¢ uma experiéncia inovadora uma vez que a secretaria executiva sempre
atendeu as necessidades dos conselhos municipais "in loco", o ambiente virtual ainda ¢
uma ferramenta pouco utilizada para esse tipo de pauta e a pandemia nos trouxe a licao
de que ndo existem barreiras para compartilhar o conhecimento !!|[Para nds, ¢ uma
experiéncia inovadora uma vez que a secretaria executiva sempre atendeu as necessidades
dos conselhos municipais "in loco", o ambiente virtual ainda ¢ uma ferramenta pouco
utilizada para esse tipo de pauta e a pandemia nos trouxe a ligdo de que ndo existem

barreiras para compartilhar o conhecimento !!



