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UNIVERSAL

Identificacao

1) Titulo da experiéncia:

Manual de orientagGes para o preparo e administragdo de medicamentos injetaveis: pacientes adultos e pediatricos
2) Tema:

Valorizagdo da Enfermagem

2.1) Subtema (Valorizagao enfermagem):

Uso de evidéncias cientificas na pratica da enfermagem

3) Nome dos autores:

Raquel Sousa de Mores

4) Nome do autor responsavel pelo contato durante o processo de selegao:
Raquel Sousa de Moraes

5) CPF do responsavel pelo contato durante o processo de selegdo:

539898801-87

6) E-mail de contato do responsavel pelo contato durante o processo de selegdo:
rsousademoraes@gmail.com

7) Telefone de contato do responsavel durante o processo de selecdo:

(61) 9813-75201

8) Estado:

Distrito Federal

8.1) Municipio:

Brasilia

9) Nome da Instituicdo onde a experiéncia se desenvolveu (servigo/instituicdo):
Secretaria de Estado de Salde

10) Data de inicio da experiéncia (Més e ano de inicio da experiéncia):
01/02/2014

11) Data de finalizacao da experiéncia (Més e ano da finalizagdo — se a experiéncia ainda ndao encerrou
considerar a data fim como a data da inscrigao):

13/11/2019

Relato

12) Conte sobre sua experiéncia. (Contextualize a experiéncia: onde ela ocorreu ou ocorre, quais os
servicos ou instituicoes envolvidos, quem sao os atores, a quem ela se dirige, quem os apoiou):

Elaborado manual de consulta para orientar o preparo e administracdo de medicamentos injetaveis , inicialmente
voltado para a equipe de enfermagem do Hospital Materno Infantil de Brasilia (HMIB) . Atualmente o material é
institucionalizado para toda a rede publica do DF e utilizado por toda equipe multidisciplinar. Foi elaborado por uma
enfermeira, apoiada por farmacéuticos.

13) O que motivou a realizacdo desta experiéncia? (Justificativa e objetivos) :

1. Falta de referencial tedrico em portugués, de facil acesso e compreensdo da enfermagem que fundamentasse as
praticas medicamentosas (principalmente em neopediatria)

2. Falta de padronizagdo no preparo e administracdo de medicamentos injetaveis. Muitos cateteres venosos centrais
obstruiam devido interacdo medicamentosa , ora pacientes pediatricos recebiam diluicdo excessiva dos antibioticos
comprometendo o balango hidrico, ora os medicamentos eram pouco diluidos podendo causar flebite/injuria renal, a
guarda e acondicionamento dos frascos de medicamentos multidose era aleatéria sem levar em consideragdo a
estabilidade.

14) O que foi realizado? (Quais eram os objetivos?):

Elaborado manual de consulta para orientar o preparo e administracdo de medicamentos injetaveis
Objetivos:

formsus.datasus.gov.br/site/popup_unidade_detalhe.php?id_aplicacao=49843&id_unidade=11274541

&I_mprimir

12


javascript:window.print();

08/12/2019 ... FormSus :..

1- Instrumentalizar a enfermagem com um material confiavel, cientifico que sirva como fonte de consulta para o
preparo e administracdo de medicamentos injetaveis
2- Melhorar a seguranca do paciente durante as praticas medicamentosas implementadas pela enfermagem

15) Como a experiéncia se desenvolveu? (Metodologia e atividades desenvolvidas):

12 etapa: inicialmente realizado levantamento de todos os medicamentos injetaveis padronizados pela rede publica e
utilizados pelo HMIB.

23 etapa: iniciado pesquisas bibliograficas de forma sistematizada em base de dados (Micromedex, Lexicomp), traducao
de referenciais tedricos internacionais na area de farmacologia (Trissel , Handbook ) e lleitura de artigos cientificos .
Laboratdrios também foram acionados e bulas foram consultadas para esclarecimento de duvidas.

3@ etapa: redacdo utilizando o compilado de informagdes, adaptadas com a experiéncia clinica da autora.

43 etapa: revisdo do material produzido por um grupo de enfermeiros e farmacéuticos

52 etapa: consulta publica

62 etapa: institucionalizacdo do material

16) O que foi transformado por meio da experiéncia? Quais os resultados alcancados?

1- Melhoria no processo de medicacgdo : diminuigdo da incidéncia de obstrucdo por incompatibilidade, padronizagGes
(reconstituicdo, diluicdo, tempo de administracdo, guarda e acondicionamento dos frascos multi doses)
2- Envolvimento, engajamento, empoderamento da enfermagem para o processo de medicagao

17) Que desafios foram encontrados para o seu desenvolvimento?

1. Dificuldade em conciliar as horas da assisténcia direta ao paciente, com as horas de pesquisa, redacdo.

2. Dificuldade em encontrar alguns dados, ficando algumas lacunas de informagdo em relacdo a certos medicamentos
3. Preocupagdo em fazer um material que fosse contextualizado com a realidade brasileira e de facil interpretacdo para
a enfermagem

18) Estes desafios foram superados? Como?

Sim., os desafios foram superados.

1- A geréncia de enfermagem remanejou a escala e liberou algumas horas da assisténcia para a realizacdo do trabalho,
em comum acordo com outras colegas enfermeiras; conforme a dinamica do servigo ( complexidade dos paciente,
quantidade de pacientes internados, etc)

2- Laboratdrios foram acionados, realizado discussdes interdisciplinares ( geralmente entre médicos, farmacéuticos e a
autora), para se obter um consenso dos medicamentos mais dificeis e com lacunas de informagao.

3- O Material ficou na bancada de medicagao por mais de um ano , sendo consultado, manuseado, testado, adequando-
se a linguagem , antes de ir para consulta publica e intitucionalizagao

19) Por que essa experiéncia foi importante? (Conclusao):
Melhorou as praticas medicamentosas no HMIB.
20) A experiéncia contou com financiamento externo?

Nao

Anexo

23) Anexar a Declaracdo de Compromisso assinada conforme modelo publicado no Chamamento (Anexo

I):

Download
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