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Identificacao

1) Titulo da experiéncia:

Implantagdo da técnica de Recuperagdo Intraoperatéria de Sangue em servico publico de atendimento ao trauma
2) Tema:

Ampliacdo do escopo de praticas

2.2) Subtema (Ampliacdo do escopo de praticas de enfermagem):

Maior adesdo ao tratamento, gestdo de sintomas e utilizacdo dos servigos
Efetividade clinica na atengdo aos usuarios/pacientes

3) Nome dos autores:

Velma Dias do Nascimento
Luciana Maria de Barros Carlos
Claudianne Maia de Farias Lima
Marcia Maria Bruno Araujo
Franklin José Candido dos Santos

4) Nome do autor responsavel pelo contato durante o processo de selecdo:
VELMA DIAS DO NASCIMENTO

5) CPF do responsavel pelo contato durante o processo de selegao:

614019353-20

6) E-mail de contato do responsavel pelo contato durante o processo de selegdo:
velmamegg@gmail.com

7) Telefone de contato do responsavel durante o processo de selegdo:

(85) 9979-20797

8) Estado:

Ceard

8.1) Municipio:

Fortaleza

9) Nome da Instituicdo onde a experiéncia se desenvolveu (servico/instituicdo):
Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceara - HEMOCE

10) Data de inicio da experiéncia (Més e ano de inicio da experiéncia):
01/06/2015

11) Data de finalizacao da experiéncia (Més e ano da finalizacdo — se a experiéncia ainda ndao encerrou
considerar a data fim como a data da inscrigao):

30/11/2019

Relato

12) Conte sobre sua experiéncia. (Contextualize a experiéncia: onde ela ocorreu ou ocorre, quais os
servigos ou instituicées envolvidos, quem sao os atores, a quem ela se dirige, quem os apoiou):

A Recuperacdo Intraoperatéria de Sangue (RIOS) é uma técnica que envolve a coleta e reinfusdo de sangue autdlogo
obtido da aspiracdo do campo cirlrgico, através de equipamento apropriado, apresentando-se como uma alternativa
eficaz a transfusdo. O seu uso é recomendado quando pode ser esperada a redugdo da probabilidade de transfusdo
alogénica (doadores) e / ou anemia severa pos-operatorio (KLEIN et al., 2018).

Permite varios beneficios ao paciente que faz uso da técnica, dentre eles a diminuicdo de transfusGes homologas e suas
complicagBes, como risco de transmissdo de doengas infectocontagiosas, edema pulmonar, hemolises ou anafilaxia,
alteragdes imunoldgicas induzidas, além da reducdo na demanda de bolsas de sangue para transfusdo.

No segundo semestre de 2015 o Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceara - HEMOCE viabilizou o equipamento e
0s materiais necessarios para sua realizagdo, além do treinamento de profissional para manuseio do equipamento e
realizacdo dos procedimentos.

Nos primeiros 4 anos foram realizados 12 procedimentos de RIOS direcionados principalmente aos pacientes com recusa
a transfusdo por questdo religiosa.

A partir da divulgacdo dos beneficios da técnica de RIOS para pacientes cirirgicos, com apoio da chefia da unidade
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cirurgica, foi possivel realizar abordagem direta com os cirurgides, sensibilizacdo da equipe cirirgica com abordagem de
cirurgibes e anestesistas durante 2 meses e criacdo de grupo de Whatsapp para interface com profissionais do staff
hospitalar e residentes das especialidades cirurgicas e anestesiologia.

13) O que motivou a realizacao desta experiéncia? (Justificativa e objetivos) :

A cirurgia do trauma tem um potencial de sangramento significativo, a depender do procedimento e sitio operatdrio. A
observacdo da necessidade de transfusdes durante procedimentos eletivos e de urgéncia estimulou o hemocentro
responsavel pelo atendimento transfusional do hospital a buscar a implantagdo de métodos de conservagado
intraoperatdria de sangue. A transfusdo esta sabidamente associada a complicagdes e aumento da morbidade em
pacientes cirdrgicos. Dessa forma, o objetivo de implantar a técnica foi o de melhorar a evolugdo dos pacientes
submetidos a cirurgias de grande porte, a partir da redugdo da exposicdo transfusional, minimizando complicagoes,
morbimortalidade e tempo de internamento hospitalar.

14) O que foi realizado? (Quais eram os objetivos?):

Ap0s a sensibilizacdo da equipe cirdrgica e anestesiologistas do hospital, a técnica foi disponibilizada para uso em
procedimentos eletivos, previamente agendados, apds a avaliagdo do risco de sangramento intraoperatorio.

O profissional Enfermeiro passou a realizar a operagdo do equipamento e interagir com a equipe médica nas etapas de
avaliacdo, indicagdo, realizacdo do procedimento e acompanhamento no pés-operatorio imediato. Foi elaborada
estratégia de feed back para as equipes, com criacdo de grupo de pesquisa para analise e discussdo dos casos com
apresentacdo de trabalhos em congressos e publicagdo de artigos.

Desde a implantagdo da técnica no hospital, o Comité Transfusional Hospitalar (CTH) acompanha os procedimentos em
suas reunibes, para avaliacdo dos casos. Apos 3 anos de implantacdo foi possivel expandir a utilizacdo da técnica no
atendimento de emergéncia para pacientes com hemorragia relacionada ao trauma. A partir dessa ampliacdo foi
possivel utilizar a RIOS no reaproveitamento de sangue em procedimentos de drenagem de tdrax para pacientes com
hemotdrax macico.

15) Como a experiéncia se desenvolveu? (Metodologia e atividades desenvolvidas):

- Implantagdo da técnica com disponibilizacdo do equipamento, materiais e profissional capacitado

para sua realizagdo

- Aulas e palestras para o corpo clinico e residentes de anestesiologia.

- Identificagdo de cirurgias com beneficio potencial.

- Abordagem direta aos cirurgides no centro cirdrgico pela Enfermagem do HEMOCE.

- Divulgagao sistematica da disponibilidade do método e resultados obtidos no hospital com apoio da chefia da unidade
cirdrgica.

- Criacdo de estratégia de comunicacdo para interface da equipe de enfermagem com cirurgides e anestesistas.

- Ampliagao da Equipe de Enfermeiros para atendimento 24 horas.

16) O que foi transformado por meio da experiéncia? Quais os resultados alcancados?

A implantacdo da técnica de RIOS no hospital de trauma permitiu identificar critérios para sua utilizagdo e disponibilizar
essa estratégia de conservacao de sangue para todos os procedimentos com beneficio potencial, ampliando o uso para
pacientes sem recusa religiosa a transfusdo, de forma sistematica. Houve ainda reducdo do nimero de transfusdo de
hemacias em procedimentos eletivos e de emergéncia, com uma média de recuperagdo de 1 a 2 e 3 a 4 bolsas,
respectivamente.

Percebeu-se também a melhoria da conduta transfusional por parte das equipes de traumatologia do hospital, a partir
da aproximagao com o servigo de transfusao e sua equipe de enfermagem. As cirurgias que mais se beneficiaram da
implantacdo do método, nessa experiéncia foram correcao de Fratura de Fémur, Artroplastia Total de Quadril, Fratura
de Acetdbulo e Epifisidlise de Fémur na pediatria. No trauma toracoabdominal, por sua vez, houve grande impacto na
reducdo de transfusdes e melhoria da evolugdo clinica de pacientes com lesdo hepatica e esplénica, além do trauma
toracico.

17) Que desafios foram encontrados para o seu desenvolvimento?

Durante o processo de implantacdo da técnica no centro cirrgico foi observada resisténcia por parte da equipe médica
e desconhecimento das vantagens e beneficios de sua utilizagdo. A falta de entendimento e familiaridade com os
conceitos de preservagdo do sangue foi um fator limitante para o uso sistematico da RIOS, no inicio de sua
disponibilizagdo.

A auséncia de formagdo dos profissionais de enfermagem para utilizagdo do método também representou um grande
desafio para o uso rotineiro dessa técnica no hospital, em virtude da escassez de profissionais qualificados para a
atuacdo em hemoterapia. A baixa remuneracdo do procedimento pela Tabela SIGTAP também interferiu no
entendimento de sua importancia para a qualificagdo do cuidado do paciente cirlrgico.

18) Estes desafios foram superados? Como?

O desinteresse e resisténcia das equipes foram trabalhados a partir da sensibilizagdo do corpo clinico e de cirurgiGes
formadores de opinido no servigo, com a divulgagao dos resultados e criagdo de campanha institucional para
qualificagdo da transfusdo e implantacdao de programa voltado para o manuseio do sangue do paciente (PBM).

O comité transfusional passou a realizar campanha anual com o tema “Transfusdo eu levo a sério” para divulgacdo dos
protocolos institucionais de transfusdo, além de cursos com alunos de graduacdo, residentes e profissionais do servigo
da equipe multidisciplinar. Foram divulgados videos com depoimentos de médicos e enfermeiros ressaltando a
importancia do uso da técnica de RIOS e qualificagdo da transfusdo. Do ponto de vista de financiamento, o Hemocentro
disponibilizou equipamentos, materiais e capacitacdo dos profissionais sem custos para o hospital, o que facilitou a
adesdo por parte de sua diretoria.

19) Por que essa experiéncia foi importante? (Conclusio):

A implantagdo da técnica de RIOS em um hospital de trauma representou uma oportunidade para mudanca da pratica
institucional relacionada a transfusdo, permitindo o aproveitamento do sangue autdlogo em cirurgias eletivas e de
urgéncia de grande porte e com grande perda de sangue intraoperatoria.
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Além de beneficiar pacientes com indicacdo formal de autotransfusdo por recusa religiosa ao uso do sangue homdlogo,
foi possivel observar reducdo da exposicdo transfusional no cenario da urgéncia e em procedimentos eletivos
especificos. Foi ainda uma oportunidade de sensibilizagdo da equipe médica quanto ao uso racional e manuseio do
sangue no intraoperatdrio e permitiu maior envolvimento do enfermeiro em sala operatéria melhorando sua interface
com as equipes médicas envolvidas no procedimento cirdrgico eletivo e de urgéncia. O protagonismo da enfermagem no
manuseio do paciente com hemorragia grave foi potencializado a partir dessa experiéncia.

20) A experiéncia contou com financiamento externo?
Nao

21) Campo aberto para escrever outras informagoes pertinentes e ndo contempladas pelas questées
anteriores:

22) Campo aberto para insergao de arquivos de imagens que retratem a experiéncia:

USO DA TECHICA DE
AECUFIRACAD MNTEAOPIRATOELA
SE SARGUE HO TRALKA

Anexo

23) Anexar a Declaragdo de Compromisso assinada conforme modelo publicado no Chamamento (Anexo

I):
Download
Criagdo : 30/11/2019 23:04:53

Atualizagao : 13/12/2019 13:34:03

Enviar por Email
Caso queira enviar essa ficha por email preencha o nome e email do destinatario.

Nome:* Texto:

Email:*
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