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A reorientacdo da formacao por meio
da educacao interprofissional e pratica
colaborativa - Pro-saude e PET Saude




Mudanca no ensino baseada em EPS problematiza cenarios de pratica e
provoca impacto em profissionais e usuarios

Duas disciplinas comuns para sete cursos da
area de saude materializam mudancas no en-
sino baseadas em Educacdao Permanente em
Saude (EPS) no estado do Parana. A experién-
cia “A reorientacao da formacao por meio da
educacao interprofissional e pratica colabo-
rativa - Pro-saude e PET-Saude”, desenvolvida
na Universidade Estadual de Maringa (UEM),
tem promovido interprofissionalidade e mo-
bilizado sete coordenacoes de cursos dife-
rentes - Medicina, Odontologia, Enfermagem,
Psicologia, Farmacia, Biomedicina e Educacao
Fisica -, impactando a trajetoria de estudan-
tes, tutores(as), profissionais de saude e co-
munidade local.

A experiéncia tem como origem o desenvol-
vimento de varias iniciativas derivadas da
Politica Nacional de Educacao Permanente
(PNEPS) e das experiéncias decorrentes
do Programa Nacional de Reorientacao da
Formacao Profissional em Saude (Pro-Saude)
e do Programa de Educacdo pelo Trabalho
para a Saude (PET-Saude), consolidando um
movimento iniciado em 2004. Esses antece-
dentes deram uma base estavel e consistén-
cia para o trabalho desenvolvido. A imple-
mentacao das disciplinas Atencao a Saude
I e II foi planejada para preparar o(a) estu-
dante para a pratica colaborativa por meio
da aprendizagem em equipe interprofissio-
nal, desenvolvendo competéncias. O cenario
para o ensino é o Sistema Unico Saude (SUS):
21 Unidades Basicas de Saude (UBS) de trés
municipios da regiao Noroeste do Parana,
matriciados pela UEM.

As duas disciplinas fazem parte dos com-
ponentes curriculares obrigatorios dos sete

Rozilda das Neves Vidigal,
professora na UEM

cursos e sao ofertadas nos dois primeiros
anos. Os/As alunos(as) sao divididos(as) em
grupos tutoriais multiprofissionais com-
postos por estudantes de todos os cursos
envolvidos, um(a) docente tutor(a) e um(a)
profissional de saude preceptor previamen-
te capacitados(as). Para isso ser possivel, foi
necessaria a articulacdo com as sete coor-
denacoOes de curso e a constituicao de uma
comissao formada pela Secretaria de Saude
de Maringa e a UEM.

As aulas das disciplinas adotam metodolo-
gias ativas de ensino-aprendizagem, viven-
ciadas na realidade do servico, e a aprendi-
zagem se da por meio da problematizacao
nos cenarios de pratica. As atividades
desenvolvidas tém como foco a Atencao
Basica (AB) a saude e incluem visitas para
conhecimento da porta de entrada do
Sistema Unico de Saade (SUS), as Unidades
Basicas de Saude (UBS); promocao do co-
nhecimento sobre o territorio de atuacao,
incluindo perfil epidemiologico, e da com-
posicao da rede de saude; conhecimento
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dos servicos disponiveis na AB e sua rela-
cao com demandas do territorio; observa-
cao das praticas de acolhimento, de estra-
tégias de informacdao e comunicacdo com
os(as) usuarios(as) e da humanizacdo no
servico; apresentacao do conceito de redes
de atencao; identificacdo dos servicos de
prevencao e promocao de saude nas UBS e
das condutas de encaminhamento na rede
de saude.

No ambito do debate sobre interprofissio-
nalidade promovido pela experiéncia, ha
discussdo sobre o papel do(a) estudante na
formacao interprofissional e da sua relacao
com profissionais, estudantes, tutores(as)
e comunidade, além das contribuicoes das
diversas profissoes de saude em atividades
de Atencao Primaria a Saude e o convivio
em uma equipe multiprofissional. Integram
esse escopo ainda debates sobre as mudan-
cas nos servicos voltadas para o atendimen-
to ao modelo de atuacao interprofissional e
de praticas colaborativas e a compreensao
da aplicacao desses conceitos em atividades
de educacao e promocao de saude e preven-
cao de doencas. A avaliacdao de todo esse
trabalho integra autoavaliacdao dos(as) alu-
nos(as), avaliacao dos pares, avaliacao inte-
grada e feedback.

Para Edson Arpini, docente do curso de
Medicina da UEM que avaliara a disciplina
“Atencao em Saude” em seu doutorado, a
construcao do tutorial que rege a discipli-
na envolvendo os(as) professores(as) - tuto-
res(as) - e os(as) preceptores(as) - trabalha-
dores da rede municipal de Saude - criou
“um importante vinculo entre o servico e o
projeto inicial, através daqueles que 'fazem
a coisa acontecer’ junto a populacao”.

Novo perfil do estudante em satde

Os resultados da experiéncia incluem a in-
sercao de 1.200 alunos(as) no primeiro ano
do curso em educacao interprofissional e
praticas colaborativas, com ampliacao e qua-
lificacdo da insercao da pratica educacional
na atencao basica da saude em grupos inter-
profissionais. Para os(as) estudantes, a ini-
ciativa paranaense diminuiu a discrepancia
entre a formacao académica e as necessida-
des do territorio, aproximando-os da realida-
de do SUS. Os(As) alunos(as) que passaram
pela disciplina sdao facilmente reconhecidos
pelos profissionais de satde pela formacao
diferenciada e o trabalho tem impactado, em
especial, os agentes comunitarios de saude
(ACS). O contato com os(as) estudantes inter-
feriu positivamente no processo de trabalho
dos ACS, por exemplo, com o restabeleci-
mento de espacos de equipe para solucao de
problemas e articulacao do trabalho.

A aproximacdo com o sistema publico de
Saude também teve efeito entre docentes,
(que tiveram contato pratico com 0S servi-
cos de sauide e um novo cenario de ensino
para atuar, desenvolvendo projetos a partir
da necessidade da comunidade. Para os(as)
profissionais de saude envolvidos, a expe-
riéncia propiciou a aproximacao com a aca-
demia e melhor compreensao da sua partici-
pacao na formacao dos(as) estudantes.

Na experiéncia, as intervencoes realizadas
nos servicos tiveram como elemento moti-
vador as necessidades do servico ou da co-
munidade e, entre os(as) usuarios(as), a ini-
ciativa motivou o reconhecimento de suas
reais necessidades de saude e o fortaleci-
mento do controle social.



“Pude conhecer um pouco melhor o trabalho realizado pelos colegas de outras areas da saude,
como Farmacia, Biomedicina, Psicologia, Odontologia, Educacdo Fisica e Medicina. Foi uma expe-
riencia boa, conseguimos entender melhor as fungdes uns dos outros e juntos desenvolvemos um
trabalho em equipe. Esse tipo de ensino faz com que os trabalhos nao fiquem fragmentados, com
foco em uma so area, pois quando todos contribuem isso se torna algo mais amplo e realmente
interdisciplinar”.

Ohana Panatto, estudante de enfermagem da UEM

(uer saber mais?

Instituicao promotora: Universidade
Estadual de Maringa

E-mail para contato: sec-asc@uem.br

Confira video da apresentacdo da experiéncia
no Seminario do Laboratorio de Inovacao em
Educacado na Saude, realizado entre os dias
6 e 8 de marco de 2018, em Brasilia (DF).
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