Prefeitura Municipal de Porto Alegre
Secretaria Municipal de Saude
Hospital Materno Infantil Presidente Vargas

Educacao e Praticas Interprofissionais na
Tematica da Vulnerabilidade e Violéncia:

Experiéncias na Residéncia Multiprofissional
em Saude da Crianca no Hospital Materno Infantil
Presidente Vargas/Porto Alegre/RS

Eixo Tematico:
Il. Educacao e Praticas Interprofissionais



Introducao — contexto
Hospital Materno Infantil Presidente Vargas

Hospital regional especializado na atengao a saude materno
Infantil e satde mental.

Referéncia estadual no atendimento de mulheres, criangas e
adolescentes vitimas de violéncia e em situacao de
vulnerabilidade.

Hospital Amigo da Crianca desde 2000.

Compo0e Politicas Prioritarias do SUS:
— Rede Cegonha;
— Rede Regional de Urgéncia e Emergéncia;

— Referéncia no atendimento de populagoes em situacao de
vulnerabilidade e violéncia sexual.



Introducao — contexto
Residéncia Multiprofissional em
Saude da Crianca com transversalidade em
vulnerabilidade e violéncia

Area Quantitativo

Inicio 2014, em parceria Profissional
com a UFRGS Enfermagem 02

Fisioterapia 06
Linha de atencao para —

AL Fonoaudiologia 04

a infancia

Nutricao 04
Fo,rmadas 29 residentes psicologia 06
ate 02/2018.

Servico Social 07




Introducao — contexto

Tematica da violéncia e vulnerabilidade na infancia

Causas Externas:

* Primeira causa de morbi-mor
entre 1 e 44 anos de idade.

talidade

HMIPV — CRAI (violéncia sexual infancia):

2017-2000/atendimentos
2016-1656/atendimentos

HMIPV - Vocacéo

na Rede de Saude:
-CRAI

-PAIGA

-SAISS

-Emergéncia Pediatrica

-Centro Obstétrico
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Introducao - objetivos

Geral:

Desenvolver competéncias profissionais
através de acoOes relacionadas a

Educacao e Praticas Interprofissionais nos
cenarios de atencao a saude de criancas e
adolescentes vitimas de violéncia e em
situacao de vulnerabilidade.



Introducao - objetivos

Especificos:

Fomentar a Educacado Permanente enquanto Politica Institucional
para a gestao compartilhada e interprofissional do cuidado

as criancas e adolescentes vitimas de violéncia e em situacao
de vulnerabilidade.

Desenvolver competéncias para o trabalho em equipe no ambito
do atendimento colaborativo as criancas vitimas de violéncia.

Promover agcoes Intersetoriais no ambito da

Educacao Permanente e das Praticas Interprofissionais
para a qualificacao da transicao do cuidado das vitimas de
violéncia na Rede de Saulde e Protecao Regionais.



Desenvolvimento —
Praticas Interprofissionais

- Integracao multiprofissional e intersetorial no HMIPV e
em outros componentes da Rede de Saude com os
profissionais-residentes e preceptores da Residéncia:
horizontalizando as praticas de atencéo e educacao e
gualificando a linha de atencé&o as criancas e adolescentes
vitimas de violéncia e em situacao de vulnerabilidade.
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Desenvolvimento —
Periodo e Abrangéncia

Periodo: 2014 até o momento
Abrangéncia: Municipal, Regional e Estadual

- HMIPV

- Componentes da Rede da Saude:
especializados e da atencao primaria

- Servicos da area da Assisténcia Social

- Controle social: Saude e Direitos da Crianca

- Instituicdes de Ensino

- Instituic6es do Judiciario



Desenvolvimento - métodos

Metodologias ativas: estimulam diferentes habilidades e
promovem autonomia em situacoes de experiéncias praticas

Aprendizagem significativa

Aprendizagem baseada em problemas/Estudos de casos
Construcao de Planos Terapéuticos Interprofissionais e
Intersetorias

Projetos de Intervencao e Pesquisa

Pesquisa cientifica

Esses trabalhos foram construidos durante as experiéncias de
educacao e de praticas interprofissionais nos cenarios de atuacao
no HMIPV em outros componentes da Rede de Saude e de
Protecao Social em Porto Alegre/RS.



Desenvolvimento —
técnicas e ferramentas

« Seminarios teorico-praticos envolvendo a qualificacdo de tematicas
relacionadas a violéncia e vulnerabilidade;

* Rounds multiprofissionais;

* Reunides de gestao das equipes multiprofissionais nos campos
de atuacao;

« Orientacao para construcao dos projetos de pesquisa
relacionados aos trabalhos de concluséo da residéncia;



Desenvolvimento —
técnicas e ferramentas

« Seminarios teorico-praticos relacionados a participacao e controle
social;

« Apresentacao dos trabalhos de concluséao de residéncia na area
da saude da crianca com enfoque em violéncia e vulnerabilidade.

* DiscussOes de casos em ambiente multiprofissional e
Intersetorial propiciando o compartilhamento de objetivos e o trabalho
em equipe.



Desenvolvimento — acoes e atividades

AcOes de Educacao Permanente ja executadas
de 2014 a 2018:

* Acodes de sensibilizagao em relacao as praticas integradas de
atencao a saude da crianga para os novos residentes e
Integrantes das equipes multiprofissionais estabelecidas.

« Vivéncias préticas e de Educacédo em Saude
nos cenarios de atencao na Rede de Saude e e,
Protecao externos ao ambiente ~
hospitalar do HIMPV;,

4

« Atividades de o
Educacdo em Saude |
junto a comunidade;



Desenvolvimento — acoes e atividades

Acdes de Educacao Permanente ja executadas de 2014 a 2018:
« Elaboracdo multiprofissional de planos terapéuticos;
« Participacdo em eventos e publicacbes cientificas;

« Participacdo em Plenarias do Conselho Municipal de Saude e
do Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e Adolescente.




Conclusao —resultados alcancados

Até 02/2018, 29 residentes concluiram o Programa e 20 residentes
estdo vinculadas a esta residéncia.

- Desenvolvimento de atividades de Educacao Permanente centradas
nas Praticas Interprofissionais.




Conclusao —resultados alcancados

Atividades de Educacao Permanente para desenvolvimento dos
Preceptores da Residéncia.

Revisao de Politicas e Praticas Institucionais referentes a atencao de
criancas vitimas de violéncia em situacao de vulnerabilidade no
HMIPV e demais componentes das Redes de Saude e Protecao Social.




Conclusao —resultados alcancados

Em 2016, o HMIPV instituiu o Comité da Infancia e Adolescéncia, tendo
participacao de residentes multiprofissionais.

Em 2017, esse Comité reestruturou o fluxo de acolhimento e atengao
as criancas e adolescentes vitimas de violéncia.

Qualificagao da transicao do cuidado entre diferentes componentes da
Rede de Saude e de Assisténcia Social, no que tange a atencao a
criancas vitimas de violéncia e vulnerabilidade.
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Conclu

Reconhecimento

sao — resultados alcancados

Técnico e Social do Programa de Residéncia através

do Prémio Destaque do Conselho Municipal de Saude de Porto Alegre,

edicao 2015.

Realizacdo de eventos de destaque técnico e social em relagéo a
Saude e Protecéao da Crianca, Adolescentes e Mulheres:

— Violéncia Sex
contou com a
e Seguranca d

ual na Infancia (30/9/16, com 155 participantes) que
participacao de representantes das Secretarias de Saude
o Estado e Municipio e do Ministério Publico;

— Acolhimento e Adogao (11/11/2016, com 136 participantes) que

contou com re

Ministério Publi
— Abortamento
representacoe

presentagoes do Juizado da Infancia e Adolescéncia e
iCO;

Legal (30/11/2016, com 174 participantes) com
s de diferentes servicos e setores relacionados a

Estruturagao e implementacao de Politicas Publicas de Saude e
Protecao Social.



Conclusao —resultados alcancados

— Producéo técnico-cientifica:
— Publicacao de artigos cientificos originais em periodicos
cientificos;

— Participacado em diversos eventos cientificos regionais e
nacionais.




Conclusao —resultados alcancados

 Producao de Material Informativo e Educativo em relacéo a
Saude e Protecao da Crianca vitima de violéncia.
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Conclusao —resultados alcancados

* Insercao em atividades do Controle Social, participando na
Organizacao das Conferéncias Distritais e Municipais de Saude
(2015)




; Conclusao —resultados alcancados

« Construcao de Projetos Estrategicos na Tematica da
Violéncia com repercussao regional e nacional:

— “ESTRUTURACAO DE REDES DE PROTECAO E
DE ATENCAO A CRIANCAS E ADOLESCENTES
VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL”: projeto
submetido e aprovado no Edital do PROADI
(Programa de Desenvolvimento Institucional do
Sistema Unico de Saude), em 2017.



Conclusao —resultados alcancados

Mudanca na cultura institucional e fomento de reflexdes sobre
as praticas de atencao nos diferentes setores (implementacéo
de rounds multiprofissionais, fluxos de alta qualificada e
fortalecimento da estruturacéao de planos terapéuticos
multiprofissionais).




Conclusao - indicadores de mudanca

Rounds interprofissionais na Unidades de Internagcéo Pediatrica (mensal);
Rounds interprofissionais na Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica (semanal);
Rounds interprofissionais na Unidade de Internacdo Neonatal (quinzenal);

Sessdes clinicas interprofissionais envolvendo diferentes componentes darede de
saude e de protecdo em Porto Alegre (mensal);

Reunides de equipe para realizacdo de atividades de educagcao permanente no
HMIPV (mensal);

AcoOes de educacao em saude realizadas pelos residentes e profissionais dos
servi¢cos junto a comunidade (semestral);

Projetos de pesquisa natematica da saude das criancas e adolescentes submetidos
ao Comité de Etica do HMIPV (anual);

Publicacdes cientificas na tematica interprofissional de atengao a criancgas e
adolescentes vitimas de violéncia/vulnerabilidade (anual).



Conclusao -
perspectivas de aplicacoes

Formacao de multiplicadores em acoes de educacao
interprofissional para qualificagao das praticas em
saude e protecéo social de criancas e adolescentes.

Estruturagao de linha de atencéao as criancas e
adolescentes vitimas de violéncia/vulnerabilidade no
ambito do SUS.

Compartilhamento de experiéncias inovadoras e bem
sucedidas na atencao interprofissional a saude.

Implementacio do projeto “ESTRUTURACAO DE REDES
DE PROTECAO E DE ATENCAO A CRIANCAS E
ADOLESCENTES VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL”, no
ambito do SUS.



; Conclusdo —
fatores facilitadores e dificultadores

Dificultadores:

 Entendimento da Educacao Permanente em Saulde
enquanto pratica cotidiana nos diversos servicos;

« Desafios de comunicacéao interprofissional no
ambito intersetorial;

 Tendéncia a fragmentacao do cuidado entre os
diferentes componentes da rede social-assistencial;

« Conciliar acOes de ensino e assisténcia.



; Conclusdo —
fatores facilitadores e dificultadores

Facilitadores:

« HMIPV como referéncia estabelecida para violéncia
na Rede de Saude Regional/Estadual;

« Cultura Institucional de Educacao em Servico;
« Trabalho em equipe consolidado no HMIPV;

« Atuacao dos residentes em diferentes cenarios de
pratica sendo articuladores do cuidado entre os
diversos servicos.



Obrigada!

adriani.galao@portoalegre.rs.gov.br
alicef@hmipv.prefpoa.com.br
mgraca@hmipv.prefpoa.com.br



