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Exposicaanterativa, itinerante e inclusiva quesacontribuir para anudanca da percepcae culturalsobre
0 parto enascimento, com formacgao e mobilizacao social baseamfadireitos da mulher e da crianca a boa
praticas no cuidado, reducd@avioléncia, da cesariana desnecessaria e prematuridade iatrogéniBeasib
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A O Brasil vive uma epidemia de cesarianasdesnecessariascom impacto na satidematerna e infantil:
lentiddo na reducaoda morbi-mortalidade maternae infantil, aumentodos indicesde prematuridade
(12,5%no Brasil)e outros efeitos de cirurgiasinjustificaveis efeitos deletériossobrea saudematernae
infantil e umaculturanegativada sociedadesobreo parto e o nascimento Efeitosnegativos imediatos
na saudeda mulher e do bebé, como a separacaanae-bebé, prejuizodo aleitamento materno e do
vinculo, a prematuridade ou imaturidadee e efeitos também na vida adulta, como obesidade,
hipertensaodiabetese alergias

A A violénciano parto com o excessode intervencéesdisseminoua cultura do medo e do sofrimento,
tendo comopanode fundo a hipermedicalizacado processce asrelacoesdesiguaigde género,como
deslocamentado protagonismofeminino neste momento, desinformacéae manipulacaoA assisténcia
ao parto € altamente invasiva e agressiva com procedimentosfrequentes e sem embasamento
cientifico,como a episiotomia,a ocitocinaparaaceleraro parto, manobrasdolorosasparaempurraro
bebé, transformandoo cenariodo parto e nascimentoem um momento de sofrimento e de horror,
reforcandorepresentacbesociaisdo nascimentccomoumadoenca

A Além de interessescomerciaisde setores do sistema privado, estas praticas séo reforcadaspela
culturado consumoe da praticidade,que fazcom que muitasgestantesdacamcirurgiasdesnecessarias,
84% nasaudesuplementar Econtaminaaspraticasno SUS

A Politicas PublicasPHPN, PNH e Rede Cegordacdes dasociedade civil organizadaiscam
melhorar a informacao e mobilizar pasehumanizacéo do partoreascimento, mas ainda assim
predomina o nascimentairurgica 55,5% de cesarianas Brasil en2015.
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Obijetivo

Engajarcomovere comprometero visitante na tematica,trazendoinformacaoe
emocao, de forma a contribuir para a visao critica e transformacaodas pessoas.em
especial gestantes, suas familias, profissionaisde salde e de educacao,que podem
modificar o cenario atual e melhorar as praticas de atencdo a mulheres e criancas

promovendo seus direitos ao nascimentodigno, respeitosoe baseadoem evidéncias
cientificas

Contribuirparaa mudancae percepcaocsobreo parto normal pelasociedadee
profissionais de saude, disseminacdodas boas praticas na atencdo ao parto e
nascimentoyeducaoda cesarianalesnecessaria prematuridadeiatrogénica

Contribuir para a mobilizacaosocial para a promocao do parto normal e
aleitamentomaternoe reducaoda morbi-mortalidadematerna,fetal e infantil.

Tocarmentese coracoes problemacultural complexoque afeta mulheresde
nivelsocioeconomic@ educacionatlevadose influenciaa culturae aspraticas
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Pressupostos e horizontes

A arte € capazde provocar outro tipo de experiénciae reflexdo. A exposicao
imersivae interativa visasensibilizargerandoemocdespor meio da arte, instigandode forma
lidica,o desejode conhecere 0 pensamentacritico sobrea banalizacaala cesarianaa postura
consumistae a hipermedicalizacaajue vem ganhandoterreno em diversasdimensdesda

existéncishumana

As acoOesculturais propostastém como horizonte a superacaode problemassociais
areducaodasdesigualdadesjiscriminacaale género,promocaoda cidadaniae da equidade
compromocaoda saude,em especialda saudeda mulhere da crianca,mudancasa praticado
cuidadoa saude prevencaoe controle dos agravosde importanciaepidemiologicaeducacao
em saude como possibilidade de desenvolvimentode maior autonomia de trabalhadores,
usuarios, familia, comunidade e enfrentamento da mudancade paradigma no modelo de

atencdoao parto e nascimento
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Coordenacao
Faculdade de Educacao UFMEBernardoJefferson de Oliveira
Secretariade Saudede BH- SoniaLansky

Participantes- coletivo Sentidos do Nascer
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SecretariaMunicipal deSaudeBH- Comissad’erinatal e Centrde Educaca@m Saude(2016)

Professores UFM&Faculdade d&ducacao, Enfermagemedicina,Fono

Secretaridviunicipal deEducacao

Profissionaisalunos, bolsistase voluntarios: educacagenfermagemcomunicacapgmedicing fono, ciéncias
sociaisfilosofig, teatro, biologia psicologia designers, denuseologia

AbenfoRegional e Nacional

Hospital Sofia Feldman

Gestores e profissionatke saude da APS do SBBHe de outras cidades

Profissionaisla rede de maternidades de B&lresidentes (MFC, obstetricizgo, enfermagem)

Alunosde graduaca@os-graduacaalo mestrado profissional de Promocao da Saude e Prevencao da Vic
daFM-UFMG (disciplina)

Movimentode mulheres eMovimento BHpelo PartoNormal: ON@emNascey Ishtar,RehunaPartodo
Principig Redede MédicosPopulares gestantes e familias

Financiamento edital de PREMATURIDADE MS/CNPQ/Fundacéo Bill e Melinda Gates de 2013.
PrémiolnovaSu£015- Fapemig Universal 2014; Edital Comunicacéo Cientifica, 2015.
Fundacéo GateAditivo paraollow ¢up das gestantes, 2016
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Quatrocontainersde 6 x 2,4 m, enfileiradosno formato U, comtoldo cobrindoareacentral

Aexposicaa compostade 5 ambientacdesareatotal =120m>.



A vivéncia

al-

A Duracdo da visita: minimo de 20 minutos + tempo nas conversas e videos

(40 minutos a 1 hora).
A Entrada em grupos de 8 pessoas a cada 15 minutos (maximo de 32 pessoas por hora).



A Simulacdo ludica da experiéncia da
gestacao

A Captacdoda imagem do visitante com
sensores

A Projecéode bebé em suabarriga,como
seestivessaravido(a)dde 9 meses
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Parddia sobre a tendénc
contemporanea dc
consumismo, imediatismc

praticidadee
mercantilizacao do partc

Inspirada em produto
reais, caricaturas d
progressiva artificialidad
e esvaziamento do
Sentidosdo Nascer



Videos sequenciados com atores
representando diferentes pontos de
vista, dialogando entre si e gerando
guestionamentos sobre formas de
nascer, problematizando tendéncias
atuais e mitos do senso comum
sobre 0 nascimento.
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Vivéncia sensorial da experiéncia

do nascer ambientacao do utero, com

sofa-placenta e cordao

umbilical,aconchegante,

ao som do batimento cardiaco da mae e de
voz de be brmamdeavacé pmodeo

me e s p e Oaau eMmpo de nascer.

Experiéncias tateis, sonoras e visuais.



Passagem no canal de parto e a recepcao por uma méae acolhedora.
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Videos sobre o parto em teldo, painéis informativos, fotos, infograficos,
ambientacao para rodas de conversas, depoimentos e trocas de experiéncias.
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Encontro  de conversg@hwideos e experimentacao

’.f/' sobre parto e nascimento; bafiqueta, bola e tecido para o trabalho de parto.
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Desenvolvimento

A1* CampufampulhdJFMG (18 a26demarco) 907 visitantes

A22 ParqueMunicipal,BH(7 a26 de abril)] 2965visitantes

A3?2 BoulevardShoppingBH(4 de maioa 14 de junho); 7713visitantes
Ad2 PracaTiradentesRiode Janeiro(7 a 26 de julho) 5189visitantes
A52 CaminhoNiemeyer Niter6i (1 a30 agosto) 5847visitantes

A6? CeilandiaDF(9 a24deout) | 1775visitantes

A72 BrasiliaDF(30outa25nov) [ 3703visitantes

A8?2 BeloHorizonteFeirada Gestante(8 al3demargcg 1797visitantes
A9? CampusSaude UFMG(18 marcoal abril2016)[ 1551visitantes
A10? ParquedasMangabeiragnov2016ajan2017)[ 5991visitantes
A112 CampusPampulhdJFMG(maioajulho 2017 3172

A122 Parque das Mangabeiras(set a nov 2017) [ 2246

A otal 41862visitantes em 5 cidades : BH, RJ, Niter6i, Ceilandia e Brasilia



Rio de Janeiro




Niteroi



