LABORATORIO DE INOVACAO

ATENCAO AS CONDICOES CRONICAS NA APS NO
MARCO DAS REDES DE ATENCAO
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LABORATORIO DE INOVACAO

Os Laboratorios de Inovacao podem ser
definidos como espacos de producao de
evidéncias de boa gestao, a partir de praticas
inovadoras desenvolvidas pelos gestores do SUS
e de outros paises.

O objetivo dos laboratorios é produzir e
disseminar conhecimentos com foco em
solucOes praticas e instrumentos inovadores,
visando transformar o conhecimento tacito em
explicito
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Laboratorio de manejo de cronicas na APS

Tem como objetivo:

Implantar o modelo de atencao as condicoes
cronicas no contexto das RAS, visando a
melhoria da atencao primaria a saude,
investindo e produzindo resultados nas areas de
gestao do conhecimento e producao de
evidéncia.
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Laboratdrio de manejo de cronicas na APS em Curitiba

Criado em 2010, Laboratorio de Inovacdoes em Atencao as
Condicoes Crbnicas na atencao primaria a saude é
coordenado pelo Centro de Informacdes em Saude (CIS) da
Secretaria Municipal de Saude de Curitiba e a partir de 2012,
contou o apoio do Conselho Nacional de Secretarios de
Saude (CONASS) e Organizacao Pan-Americana da Saude
(OPAS).

Conta com a assessoria técnica da Pontificia Universidade
Catdlica do Parana (PUCPR) que trabalhou o desenho da
pesquisa avaliativa proposto para avaliar a implantacao do
MACC, em especial o estudo de caso em desenvolvimento na
UBS Alvorada.
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DESENHO DA PESQUISA AVALIATIVA

O desenho proposto para a pesquisa avaliativa sobre a

efetividade da implantacao de inovacdes no modelo de

atencao as condicoes cronicas em Curitiba compreende

duas fases:

" a primeira, composta por um estudo principal
caracterizado como um estudo quase-experimental;

" 3 segunda, centrada em um estudo de caso em uma
Unidade Basica de Saude selecionada, a UBS Alvorada
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Produtos do Laboratorio de manejo de cronicas na APS

1. Publicacao do livro Modelo de Atencao as Condicdes Cronicas

elaborado por Eugénio Vilaca Mendes;

2. Realizacao de dois Seminarios:

= Seminario | “Modelos de cuidado das condicdes cronicas na atencao
primaria a saude” e

= Seminario Il “Modelos de cuidado das condi¢des cronicas na atencao
primaria a saude”

3. Criacao do Canal Tematico Portal

4. Video sobre manejo cronicas — a ser lancado em marg¢o/2013
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Produtos do Laboratorio de manejo de cronicas na APS

PRODUTOS DO LIACC DE CURITIBA

1. Validacao e publicacao dos instrumentos ACIC e PACIC

2. Construcao do Modelo de Atencdo a Condicao Cronica (MACC) em Curitiba:
Revisao das Diretrizes Clinicas de Hipertensao, Diabetes e Depressao;

4. Desenvolvimento de instrumentos de intervencao: estratégia do Autocuidado
Apoiado e Cuidado Compartilhado “CUCO”;

5. Publicacao do Manual de Autocuidado Apoiado;

5. Publicacao do Estudo de Caso Curitiba: um Relato de Experiéncia na
Implantacao do Modelo de Atencao as Condicdes Cronicas;

6. Pesquisa de base populacional sobre diabetes, hipertensao e depressao por
estratos de risco e fatores de risco associados - a ser entregue em maio/2013
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“MODELOS DE CUIDADO DAS CONDICOES CRONICAS NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE E NA
ATENCAO AMBULATORIAL ESPECIALIZADA”

Desenvolver Laboratorio de Inovacdoes na Atencao as

Condicoes Cronicas exclusivamente no municipio de Santo

Antonio do Monte (MG) (LIACC/Samonte), com escopo as

seguintes condicdes cronicas:

» Hipertensdo arterial

» Diabetes,

» Gestacao

» Criancas de até um ano de idade e foco na atencao
primaria a saude, a atencao ambulatorial especializada

» Buscara integrar, por meio do modelo de atencdo, as acoes
de vigilancia em saude e de assisténcia.
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MARCO TEORICO

O modelo de atencao as condigdes cronicas (MACQ)

ATENCAO
A SAUDE

SUBPOPULAGCAO COM
CONDICAO CRONICA MUITO
COMPLEXA

SUBPOPULAGAO COM
CONDICAO CRONICA
COMPLEXA

CONDICAO DE SAUDE
ESTABELECIDA

SUBPOPULAGCAO COM
CONDIGCAO CRONICA
SIMPLES

COMPORTAMENTOS

SUBPOPULACAO COM E ESTILOS DE VIDA

FATOR DE RISCO

DETERMINANTES
SOCIAIS DA SAUDE,
INTERMEDIARIOS E
DISTAIS

POPULAGAO
TOTAL

FONTE: MENDES (2007)
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MODELOS DE CUIDADO DAS CONDIGOES
RONICAS NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE



ETAPAS

1.Criar 2 grupos de conducao: SES
e LOCAL

2. Elaborar diagnostico das
condicdes de saude no municipio

3.Criar grupos tematicos

4.Realizar Oficinas e Seminarios

5.Implantar o modelo

6.Publicar a experiéncia
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