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DESCONTRAÇÃO

Roda de Leitura do Caps AD III - Passo a Passo conta com a presença de Cássio Andrade Machado

Cássio Andrade Machado escreveu o livro
"Crônicas de um Atravessador de
Pandemia".

Evento ocorreu no Caps AD III - Passo a
Passo, localizado no bairro Jardim São
Pedro.

Creditos: Patrick Almeida (Texto)

No dia 09 de julho, a Roda de Leitura do Caps AD III - Passo a Passo contou com a presença de Cássio

Andrade Machado, autor da obra "Crônicas de um Atravessador de Pandemia".

Na ocasião, os usuários do serviço discutiram sobre suas experiências relacionadas ao período de

pandemia e como as mudanças impostas por todo este processo afetaram as suas vidas, mediados

pela psicóloga Lucenira Kessler e as residentes em saúde mental Débora Kaiser e Débora De

Bastiani,

Logo após, houve um momento de leitura compartilhada das crônicas da obra. As escolhidas

abordavam vivências relacionadas ao inicio da pandemia e as adaptações necessárias, a passagem

do tempo pandêmico, medo, contágio, luto e esperança. Segundo a�rmaram os usuários, encontro

foi oportuno, uma vez que possibilitou, além de debate e encaminhamentos relacionados a

vacinação e outros cuidados, a lembrança de experiências individuais e o contato com o autor, uma

�gura muitas vezes distante do alcance do público.
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