NUTRICAO ENTERAL
E SUPLEMENTACAO

Regina Willrich Palm
Resp. Servico de Nutricao - DAS
Secretaria Municipal de Saude - SMS

(47) 3249-5587




P SERVICO DE NUTRICAO

DAS/SMS

- 1 nutricionista no nivel central - DAS/SMS.
- 7 nutricionistas que trabalham nas UBS (atendimento regionalizado).
- 3 nutricionistas em Centros de Referéncia:

- 2 nutricionistas no CRESCEM (Alto Risco e Programa de FIE).

- 1 nutricionista no CTEA

- Total: 11 Nutricionistas
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v NUTRICAO

ENTERAL

Hospital:

* Dieta industrializada

« Bomba de Infusao
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Possiveis
Intercorrencias

- Obstrucao da sonda;

Deslocamento da sonda;

Pneumonia aspirativa;

Diarréia (3 ou mais evacuacoes liquidas/dia por pelos
menos 2 dias consecutivos);
« Constipacao;

« Nauseas/Vomitos.




Dieta
Industrializada

- TIPO
- Liquida:

Movasource Fresubin HP
Senior 1L Energy. ..
R$ 59,66 RS 41,90
enteralsaud. .. Amazon.co...

- Sistema fechado ou aberto

i s
Isosource: ’{ Trophic
SO0 i
-
R
=
....... ﬁ._:'::.—-
b [
I3 115-_- =

¥

Trophic 1.5 1
litro - Sabor. ..

Trophic Basic
1 Litro. ..

Isosource 1.5 Isosource Isosource

Baunitha - _. Soya Baunil_ Soya - 1000ml
RS 35,50 RS 22,90 RS 17,91 RS 25,05 3214
Nestié Nutri . Nestié Nutri . Nova Nutri Nutrine Nutri...  Santa Apold. ..




Dieta
Industrializada

: "

- TIPO

- Po (Sistema aberto)

nuiren OTRQ SO¥

-_r=

o,

("

— —

MNutren 1.0 Trophic Basic

Baunilha - Po 800g Nutn Enteral MNutro

Lata 400g Baunilha._. Soya - 800g Premium So. ..
R% 61,99 RS% 82,99 RS$ 81,00 R$ 59,99

Nestie Nutri_ . Amazon.co...

Palatius Co.___ Mercado Livre




Suplemento

- TIPO

- Hipercalorico e hiperproteico

Fortini .

= e
PLUS f

MNutren 1.0 Milnutri MNutridrink Fortini Sem Peptimax Suplemento

Baunilha - Profutura, Frotein Po Sabor em Pg, 400g - Prodiet Alimentar

Lata 400g Danone Sem Sabor - Danone Nutren Senior,
Mutricia, Ida. T00g Nutricia, .. 370g

R$ 61,99 RS 47,99 RS 124,99 RS 44,99 R$ 118,00 R$ 55,33

Mestle Nutn__. Amazon.co. .. Mundo Dan._. Amazon.co. .. Amazon.co. .. Amazon.co. ..



Dieta Caseira

E funcdo do nutricionista orientar verbalmente e por escrito o cuidador sobre a importancia
de seguir a receita de forma correta e tomar os devidos cuidados em todos os processos,
‘ capacitando-0 para que a TNED alcance seus objetivos (SANTOS, 2013).

Dieta artesanal: Dieta composta por alimentos ndo pruce@ (in-natura) ou
minimamente processados.

Dieta semiartesanal ou mista: Dieta composta por alimentos ndo processados,
minimamente processados, alimentos processados e/ou modulos.




T—
Pedidos de dieta

Dieta: enviar e-mail para nutricaopedido.sms@itajai.sc.gov.br
Prescricao

Nome completo do paciente

Numero do G-mus

Motivo pelo uso da dieta

Assinar e-mail (pois a dieta é enviada em nome do profissional
solicitante)

Protocolo do Municipio Adulto: 12 latas de 800g de dieta (entrega
Unica)

Familiares precisam dar entrada da documentacao na FAISI para
retirada das proximas dietas.

Dieta para criancas até 10 anos — Fornecido pelo Municipio
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Pedidos de
suplementos

Suplemento: enviar e-mail para nutricaopedido.sms@itajai.sc.gov.br

- Prescricao do suplemento
- - Nome completo do paciente

- = Numero do G-mus

- Motivo pelo uso do suplemento

- Assinar e-mail (pois o suplemento é enviado em nome do

profissional solicitante)

Protocolo do Municipio: 03 latas de 800g de suplemento
hipercalérico (enquanto houver necessidade) e 01 latas de 400g de

modulo de fibras (enquanto houver necessidade).



—
Realidade Itajai

2021

Novos casos de pacientes acamados em uso de sonda e suplemento no

municipio em 2021:

Pregao de formulas nutricionais x Processos judiciais.
Dieta adulto — Fornecimento através do Estado (exceto 12 entrega)

Dieta infantil (até 10 anos) — Fornecimento através do Municipio

Sonda: 76 pacientes

Suplemento: 82 pacientes

NAO HA REPASSE DO GOVERNO FEDERAL PARA AQUISICAO




I
Realidade Itajai

2021

Casos de pacientes acamados em uso de sonda e suplemento no

municipio por bairros (2021):

- Dieta: Santa Regina (06), Cordeiros (05), Itaipava (03), Bambuzal (01),
Imarui (03), Parque do Agricultor (02), Sao Joaoll (04), Centro Vila (03),
Costa Cavalcante (03), Sao Pedro (03), Limoeiro (02), NSG (04), Fazenda
(03), Sao Judas (02), Cidade Nova | (02), Cidade Nova Il (04), Praia Brava
(04), Sao Roque (01), Jardim Esperanca (05), Canhanduba (01), Promorar
(02), Rio Bonito (01), Votorantim (02), Murta (04), Sao Vicente (02),
Fazenda (02), P6s Covid (01), Salseiros (01) e Portal Il (01).




Realidade Itajai
2021

Casos de pacientes acamados em uso de sonda e suplemento no

municipio por bairros (2021):

- Suplemento: Espinheiros (01) Santa Regina (04), Cordeiros (08), Sao
Joao Il (01), Costa Cavalcante (03), Sao Pedro (02), NSG (01), Fazenda
(12), Cidade Nova Il (02), Praia Brava (05), Jardim Esperanca (04),
Canhanduba (02), Promorar (05), Salseiros (01) e Portal Il (01), Bambuzal
(01), CAPS AD (02) e Sao Francisco (01).




Visita Domiciliar

- Para as Unidades que tem atendimento de Nutricionista: agendar com a

mesma uma visita para o paciente.

- Para as Unidades que nao tem atendimento de Nutricionista: enviar e-

mail para: nutri.domiciliar@itajai.sc.gov.br, informando nome do

paciente, numero do g-mus e diagndstico para agendamento da visita.




Regina Willrich Palm
Resp. Servico de Nutricao - DAS

Secretaria Municipal de Saude - SMS

(47) 3249-5587




