EDUCAN - Educacao Alimentar e Nutricional
Prefeitura Municipal de Vitdria da Conquista - PMVC
Secretaria Municipal de Educagao — SMED
Coordenagao de Alimentagao Escolar

Atividade proposta para semana - 08

MEU NOME E

@

%+ Ligue os alimentos in natura a carinha verde;
¢+ Ligue os alimentos processados a carinha amarela;

@

%+ Ligue os alimentos ultraprocessados a carinha vermelha.

In natura

Ultraprocessados




EDUCAN - Educacao Alimentar e Nutricional
Prefeitura Municipal de Vitdria da Conquista - PMVC
Secretaria Municipal de Educagdo — SMED
Coordenagdo de Alimentagdo Escolar

Atividade proposta para semana — 08

Escola:

Data: V] gy o - P —

Aluno:

Atividades de alimentacao
saudavel 1° ano

1. Marque um X somente o que € mais saudaveis.
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