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INTRODU A

Estrategia saude
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Comunidade da COHAB
(2.500 usuarios) — Importante
vulnerabilidade social;
Equipe: Médico, Enfermeiro,
Dentista, Técnica de Saude
Bucal, Técnicas em
Enfermagem, Agentes
Comunitarias de  Saude,
Auxiliar  Administrativo e
Auxiliar de Limpeza;
Populacdo estimada: 66.497
habitantes (IBGE, 2016);




Estimativa: 6% de idosos, sendo cerca de 4.202 pessoas
acima de 60 anos(maioria mulheres).

Equipe: Meédico, Enfermeiro, Dentista, Téecnica de Saude
Bucal, Técnicas em Enfermagem, Agentes Comunitarias de
Saude, Auxiliar Administrativo e Auxiliar de Limpeza;
Populacao estimada: 66.497 habitantes (IBGE, 2016);
Estimativa: 6% de idosos, sendo cerca de 4.202 pessoas
acima de 60 anos (maiori




METODOLOG/

* Encontros semanais deCriancas e idosos;

* Atividades propostas: Praticas fisicas;
dinamicas de grupo, dancas, passeios
externos, brincadeiras e contacao de historia
valorizando o contexto intergeracional.
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Atividade fisica
Mesclando
criangas e idosos




PROCEDIMENTOS
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Passeios em
pontos turisticos
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REPRODUTIBILIDADE EM OUTROS
CONTEXTOS

-Escolas;

-Unidades infantil;

-Casas de repouso;
-Centros de convivéncias;
-Unidades de Saude;
-Centros Culturais;

- Centros Universitarios.



REPRODUTIBILIDADE EM OUTROS
CONTEXTOS

Com isso, as criangas aprendem a se relacionar
com diferentes geracoes, a respeitar os mais velhos
e a conviver com pessoas com limitacoes fisicas.
Ja os idosos recebem carinho e sao estimulados
intelectual e fisicamente pelas atividades em
conjunto com os alunos.



REPRODUTIBILIDADE EM OUTROS
CONTEXTOS

Sobre reproduzir em outros contextos o professor Juca cita :

“O desenvolvimento dos velhos na construgcao do futuro é
fundamental pois, por um lado, sdo testemunhas de um passado e,
por outro lado tem o que dizer pela experiéncia e sabedoria
adquiridas ao longo de suas vidas. O idoso deve assumir com as
forcas que ainda dispbe, o desafio da realidade futura que
aproxima, ajudando as geracgoes a estabelecerem os elos
geracionais e culturais indispensaveis a todo o processo
civilizatorio”. Dias, José Francisco Silva, O resgate do sentido da
velhice , Pag 26.



CONCLUSAO

Tivemos como resultado criancas compreendendo o
processo natural do envelhecimento, ja que convivem com
Individuos de até trés geragOes mais antigas absorvendo
com facilidade as possiveis deficiéncias e dificuldades dessa
etapa de vida, estimulando a criar lagos afetivos € mais
solidos com pessoas idosas.

Os idosos, por sua vez, se beneficiam fisicamente, ja que
as interagoes os convidam ao movimento. No campo
psicologico, as vivéncias possibilitam a troca de
conhecimento e, assim, estimula os idosos a resgatar
memorias e historias que constituem suas identidades.
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PARCEIROS

“*Bombeiros Voluntarios de Indaial.

“* Associacao de Moradores da COHAB.
** Conselho Local de Saude da COHAB.
Clube de maes da COHAB.

** ONG Tom Maior.

o0

0
0
0
*

APOIO

NASF
fg‘” NEPSHU
SaudedaFaml'Ila INDRIAL - SC




	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20

