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O Eixo: Il. Educacdo e Praticas Interprofissionais
O Instituicoes e equipe envolvidas:

< Universidade Federal de Sao Carlos (SP): Alana de Paiva Nogueira Fornereto Gozzi;
Marcia Niituma Ogata; Tamires Aparecida dos Santos.

<+ Departamento Regional de Saude de Araraguara (SP) — DRSIII: Monica Vilchez da Silva;
Mary Cristina Ribeiro Lacorte Ramos Pinto; Vera Dib Zambon; Maria Cristina Ninelli; Viviane
Souza; Vanessa Otaviani; Rosenéia Souza.
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Atendimento
compartilhado,
infervencdes especificas,
acdo conjunta com ESF,
processos de gestao,
interdisciplinar,
Educacdo Popular,
Participacdo Social,
intersetorial,

EPS,

humanizacdo e
promocdo de saude.




111 LABORATORIO DE lNoyAcéES
EM EDUCACAQO NA SAUDE

Atuacado
profissional em
nova metodologia
de gestdo de
cuidado

Implementacao
desta inovacado de
forma qualificada

Formacdo
profissional

Especialidade na Campo e Nucleo
ABS profissional
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O Contribuir para processo de implantacado e implementacdo dos NASF em uma regido de
saude do estado de SGo Paulo a partir de processos de Educacdo Permanente em
saude;

O ldentificar dificuldades e dilemas no processo de construcdo do Apoio Matricial e na
implantacdo dos NASFs;

O Produzir vivéncias, espacos de troca de experiéncias e aprendizados na perspectiva da
Educacdo Permanente em Saude;

O Contribuir para a construcdo da prdtica interdisciplinar e interprofissional de Apoio
Matricial das equipes NASFs em uma regido do estado de Sdo Paulo;

O Apoiar e sensibilizar os gestores municipais de saude para implantacdo desta politica
publica, que é recente e inovadora.
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O Pesquisa de doutorado: “A pratica no NUcleo de Apoio a Saude da Familia (NASF): Apoio
Matricial como inovacdo tecnoldgica em saude”

De setembro de 2015 a junho de 2017

O Projeto de extensdo: “Apoio a implantacdo dos NUcleos de Apoio a Saude da Familia
(NASF) em uma regido do Estado de Sao Paulo: o exercicio da prdatica do apoio matricial
na atencdo bdsica em saude”

De agosto a dezembro/2017

O Atualmente: continua com encontros mensais (até julho/2018) conduzidos pelo DRSII
Araraquara e apoio da universidade.
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O 14 equipes NASFs implantadas

O b5 equipes NASFs em processo de implantacado
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Equipe coordenadora do projeto

Construcdo e manutencdo de espaco coletivo para reflexdo sobre processo de trabalho,
orientado pela aprendizagem compartilhada

Definicdo de temas de acordo com projeto realizado anteriormente e identificacdo de
necessidades pela gestdo estadual

Vivéncia de acdo de Educacdo Permanente em Saude (que pudesse ser levado para
territorios)

Necessidade real de apoiar os apoiadores: uma perspectiva metodoldgica
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1. Se meu NASF fivesse um
nome, este nome seriaq...

O Apresentacdo da equipe e da proposta de trabalho
O ldentidade das equipes NASF

O Apresentacdo aos temas dos proximos encontros

porque...

2. O NASF em que

tfrabalho cuida do
que?
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O Projeto assistencial do meu NASF, a partir da

Andlise de Prdaticas.
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L IDEMTIFICACAC DO PACIENTE IMDICE

MOME: Mariz da Sikva

IDADE: 54 anas

EMDERECD: Rua das Dores 12

OCUPACAD: susiliar de cozinha em uma using. Faz faculdads de nutrigdo 3 noite
DATA NASCIMENTO: 10/10/53
EQUIPE: 1

MICROARES: 10

GESTOR DO CASD: ESF
PROFISSIONAL DE REFERENCIA: Ang - ACS
FONTE DE RENDA: =alario dala & do espoza
DATA: 05,/10/2016

COMPOSICAD FAMILIAR
NOME IDADE | SEXO [ WINCULD DOUPACAD ATUALTANTERIDR

las= da Silva 55

Esposo Verdedar

Pedro da Silva 21 F Estudante

= residencia de Mari

Ana da Sikva 18 Estudante

O Saude Mental e Projeto terapéutico singular ey o o |1

2. DUEIXA PRIBCIPAL: relsto do ususric
Sem vontade de viver, tristeza, sem spatit=, chars muita, tem faltsdo =0 trabalka, medico da empresa

O Aproximacdo com a ferramenta do PTS o o 2 s et e g sy 41 st e e

tem sustentzdo = filha = o neto d= um na. Seu mardo nde aceits nem gue sust=nte & nem que = filha valte para

casa; casamentos de 25 anos em crise devido a isso. Acha gue a filha valtou & usar drogas depois gue fai

O Desafios territoriais no cuidado em Saude Mental

3. PROBLEMAS APONTADO PELA EQUIRE
3.1 De que forma o caso surgiu pars s eguipe?

Buscou ajuda na ESF, queria encaminhamenta com psicologo, municipio com 10000 habitante=s, ndc tem

ambulatorio de sadde mental, ndo tem referéncia para psicologiz =m cutra municipio

3.2 Oual & & como wemos a situagio envolvida no caso? Esta situagio & problema pars gquem? Este situagdo £
problema de quem? Por que vejo essa situagdo como problema? Por gue discutir esse caso & ndo owtro?
Usudria necessita de atenc3o para o enfrentamento do momento de vids = da depress3o.

A& situzc 3o & problema para a usudriz, familia e para @ equipe de ABS.

A& situzc 3o & problema da 485

3.3 O que j& fioi feito pels equipe = outros servigos nesse cazo?

& equipe desconhacia o cazo. 0 ACE szbe do problema & trouse pars a equipe o prablema da filhz, mas 2 2guipe
nao acatou por gue & filha ndo mara mais na area de abrangéncia dessa equipe. A usudria sguerds consulta de
psiquiatria #m outra municipia, em uso atualmente da medicagdo prescrita pelo medico da empresa (gue ndo &
psiquiatra).

3.4 Que estratégia, sposts & Enfase tém sido utilizadas pars o enfrentamento do problema pels familia?

Nenhuma, marido ameaga, filho nda estd & par do problema, ndo quer preacupa-io.



GOYERNO DO ESTADO

Projeto de apoio aos NASF
do DRSIII Araraquara

Alana de P. N. Fornereto - Departamento de Terapia Ocupacional —
UFSCar

Tamires Ap. dos Santos (aluna bolsista) - Graduacdo em Terapia
Ocupacional da USFCar
Monica Vilchez - Diretora do CDQ do DRSIII
Mary Cristina Ramos - Diretora do Nticleo de Redes do DRSIII
Vera Zambon, Vanessa Otaviani, Viviane Souza e Cristina Ninelli -
Articuladoras de Atengdo Basica do DRSIII

14 de dezembro de 2017

O Participacdo dos gestores e Projeto do meu NASF

O Avadliacdo do projeto
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Participagao de equipes
NASF quase completas
nos encontros

EDUCACAO
PERMANENTE E
FORMACAO
INTERPROFISISONAL

Formacgao da estudante
de graduacgao
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NUmero de participantes profissionais nos encontros previstos;
Promocdo de reflexdo sobre as praticas de organizacdo do frabalho;

Promocdo de reflexdo sobre as praticas de atencdo e gestdo da clinica, na perspectiva
técnico-assistencial e pedagodgica do apoio matricial;

Reconhecimento de potencialidades e fragilidades ligadas ao trabalho da
especialidade na atencdo bdsica em saude por meio do NASF;

Estimulo  melhoria do atendimento ofertado neste nivel de atencdo e suas relacoes
com demais pontos da rede;

Exploracdo sobre novas possibilidades de cuidado em saude, para além das
compreendidas no atendimento ambulatorial na perspectiva do cuidado individual.
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O Educacdo Permanente em Saude
O Parceria e integracdo ensino-servico

O Processos formativos interprofissionais (necessarios ndo apenas no NASF, mas na Saude
Coletiva)
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O Momento de Educacdo Permanente

O Trocas de experiencias

O Compartilharcom grupo as atividades realizadas
O Levar para os territérios possibilidades de acdo

O Muito trabalho realizado pelas equipes NASFs
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DivisGo de carga hordria dos profissionais
Atendimento individual

Qual percepcado que temos de Apoio Matriciale
Insercdo do NASF na ABS

Trabalho interprofissional

O O O O OO

Considerar as necessidades dos usudrios
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O Contato: alanafornereto@gmail.com




